
NORGES ”TOPP-100” BESTE GJENNOM TIDENE pr. 26.8.2006 
Utarbeidet av Magne Teigen, NSF / Statistikkgruppa 

500 m kvinner ( Grense: < 45,15 ) 

 1 Edel Therese Høiseth 270166 Geithus IL 38,40 7 Calgary 29.1.2000 
 2 Linda Olsen 010572 Geithus IL 39,15 7 Calgary 3.3.2001 
 3 Ester Stølen 121175 Gol IL 39,38 29 Salt Lake City 2.12.2001 
 4 Lillan Westli 150272 Kongsvinger IL 39,91 9 Calgary 19.3.2000 
 5 Maren Haugli 030385 Jevnaker IF 39,94 14 Calgary 18.3.2006 
 6 Annette Bjelkevik 120578 Arendal SK 40,00 12 Salt Lake City 12.12.2003 
 7 Hedvig Bjelkevik 180481 Arendal SK 40,06 11 Calgary 4.11.2005 
 8 Anette Tønsberg 020470 AFSK 40,24 26 Calgary 21.2.1999 
 9 Ellen Kathrine Lie 050876 ASK 40,47 11 Calgary 29.1.2000 
 10 Else Ragni Yttredal 080868 Asker SK 41,51 2 Heerenveen 22.1.1993 
 

 11 Tine Køpke 121283 Asker SK 41,6 1 Hamar 10.12.2005 
 12 Anne Therese Tveter 050576 IF Fram 41,93 13 Calgary 15.3.2001 
 13 Lise Marie Braathen 040477 AFSK 42,10 - Calgary 27.3.1998 
 14 Hilde Røgeberg Pedersen 120280 Geithus IL 42,13 24 Calgary 25.3.2006 
 15 Mari Hemmer 201183 Aktiv SK 42,19 3 Calgary 21.3.2006 
 16 Helene Tveter 150783 IF Fram 42,25 26 Calgary 19.3.2000 
 17 Bjørg Eva Jensen 150260 IF Fram 42,40 1 Medeo 3.4.1978 
 18 Hege Langli 150171 Asker SK 42,49 13 Hamar 7.1.1994 
 19 Hanna Stensrud Thorød 150986 IF Fram 42,72 6 Calgary 13.8.2006 
 20 Heidi Skjeggestad 280170 IF Fram 42,79 16 Heerenveen 19.1.1990 
 

 21 Nina Tørset 260773 Leinstrand IL 42,81 8 Hamar 27.2.1998 
 22 Anna Rognstad 151283 Eidsvold TF 42,96 16 Calgary 19.3.2003 
 23 Jenny Mathilde Nordby 220490 H&BSK 42,97 6 Heerenveen 10.3.2006 
 24 Lisbeth Korsmo 140148 OI 43,0 9 Keystone 12.2.1977 
 25 Frida van Megen 010489 Rakkestad IF 43,11 8 Heerenveen 10.3.2006 
 26 Anne Elisabeth Hølstad 220364 ASK 43,16 9 Medeo 19.3.1987 
 27 Hanne Eriksson 110567 Verdal IL 43,20 14 Inzell 6.3.1986 
 - Silje Bjelkevik 180481 Arendal SK 43,20 4 Calgary 17.11.2000 
 - Renate Jeppsson 160473 Nesodden IF 43,2 1 Hamar 15.1.2003 
 30 Heidi Støkker 300871 Kongsvinger IL 43,3 2 Hamar 22.1.1994 
 

 31 Minna Nystedt 111067 Hamar IL 43,32 19 Heerenveen 17.1.1992 
 32 Turid Lillehagen 111258 Hamar IL 43,46 21 Inzell 13.2.1982 
 33 Rikke Jeppsson 120988 Nesodden IF 43,49 1 Hamar 4.2.2006 
 - Urd Åsa Vallumrød Eidsten 130887 Geithus IL 43,49 29 Calgary 25.3.2006 
 35 Marte-Mari Nordby 300867 Hamar IL 43,52 11 Davos 13.1.1990 
 36 Maja Rognstad 301085 Eidsvold TF 43,57 6 Hamar 22.10.2005 
 37 Marte Randine Sundby 180475 AFSK 43,6 1 Savalen 13.3.1992 
 38 Ida Njåtun 060291 Asker SK 43,64 9 Heerenveen 10.3.2006 
 39 Tone Regine Staubo 240665 OSK 43,67 1 Calgary 8.3.1988 
 40 Jane Iren Nielsen 080170 ASK 43,7 1 Hamar 20.1.1993 
 

 41 Sigrid Sundby 130742 ASK 43,8 1 Davos 13.1.1973 
 42 Ragnhild Andresen 080478 ASK 43,88 20 Calgary 7.10.2000 
 43 Siw Sviggum 081170 Hortens SK 43,9 1 Heerenveen 20.3.1989 
 44 Siri Moseng Reiersen 081289 Arendal SK 43,96 11 Heerenveen 11.3.2006 
 45 Ingrid Mellem Mortensen 150383 Tromsø SK 43,98 3 Calgary 26.3.1999 
 - Vibeke Gundersen 121172 Geithus IL 43,98 24 Calgary 15.3.2001 
 47 Anna Øvergaard 160378 Stange Spk 44,0 1 Hamar 19.1.1997 
 - Lise Hoberg 210689 Stange Spk 44,0 1 Hamar 10.1.2006 
 - Jannicke Mikkelsen 080686 Drammens SK 44,0 5 Salt Lake City 21.1.2006 
 50 Trude Nielsen 041272 Spk Ceres 44,05 5 Hamar 6.3.1999 
 

 - Marit Fjellanger Bøhm 241088 Stavanger SK 44,05 3 Hamar 4.2.2006 
 52 Ann-Mari Tollefsen 160857 Drammens SK 44,10 19 Inzell 17.2.1979 
 53 Silje Meyer Dyrkolbotn 140682 Geithus IL 44,15 42 Calgary 18.3.2001 
 54 Marlene Skoglund Kjelstad 050787 Skreia SK Toten 44,18 12 Heerenveen 13.3.2004 
 55 Inger Merete Lorgen 050983 Kongsvinger IL 44,26 3 Hamar 29.12.2000 
 - Camilla H. Hallås Farestveit 051289 Bergen SK 44,26 13 Heerenveen 11.3.2006 
 57 Therese Kristin Grimstad 090975 IF Fram 44,28 2 Hamar 30.12.1993 
 58 Tove Elin Henriksen 250973 Sandnes SK 44,29 5 Hamar 30.1.1999 
 59 Sara Landro 271185 Fana IL 44,3 1 Hamar 29.1.2003 
 60 Hanne Sveberg 020361 Hamar IL 44,31 3 Hamar S 7.2.1981 
 

 61 Terese Haug 010780 Tromsø SK 44,36 4 Calgary 26.3.1999 
 62 Marianne Egeberg Mortensen 010582 Båstad IL 44,39 1 Hamar 12.2.2000 



 - Turi Nestegård 221282 Drammens SK 44,39 40 Calgary 20.3.2002 
 64 Tanja Torbergsen 030566 OI 44,4 1 Holmestrand 4.1.1986 
 - Bente Andersen 110871 Stange Spk 44,4 1 Hamar 16.2.1993 
 66 Kathrine Tofte 111185 Sør-Fron IL 44,41 16 Calgary 10.3.2004 
 67 Astrid Helen Njærheim 120279 Sandnes SK 44,45 2 Hamar 24.1.1998 
 - Hanne Haugland 070991 Austevoll IK 44,45 11 Heerenveen 10.3.2006 
 69 Elisabeth Bjøre 250966 ASK 44,46 2 Medeo 20.3.1985 
 - Marianne Bjørge 240179 Herkules SK 44,46 2 Savalen 13.3.1998 
 

 71 May Britt Lunde 020576 Valebø B&IL 44,5 1 Hamar 20.3.1993 
 - Renate Iversen 160877 H&BSK 44,50 4 Hamar 31.1.1999 
 73 Ida Hope 260490 Geithus IL 44,57 36 Calgary 25.3.2006 
 74 Janne Tenmann 090161 Hamar IL 44,6 23 Keystone 12.2.1977 
 - Elisabeth Thomassen Lind 210283 Harstad SK 44,60 3 Hamar 2.2.2002 
 - June Eldevik 130289 Geithus IL 44,60 12 Heerenveen 4.3.2005 
 77 Marthe Skaali 1508 89 Arendal SK 44,64 3 Hamar 21.1.2006 
 78 Amanda Skoglund Kjelstad 030990 Skreia SK Toten 44,67 8 Heerenveen 5.3.2005 
 79 Larita Hansen 090771 Narvik SK 44,7 1 Heerenveen 12.2.1992 
 - Ellen Standal Gulliksen 260985 Sandefjord SK 44,70 3 Hamar 21.1.2006 
 

 81 Laila Elisabeth Jensen 160367 IF Fram 44,8 1 Larvik 12.2.1985 
 - Merete Pettersen 140265 Bossekop UL 44,8 1 Lillehammer 16.2.1986 
 - Monica Hansen 280171 TSK 44,8 1 Savalen 24.3.1991 
 84 Linda Lundell 181168 Narvik SK 44,83 2 Sand 1.2.1987 
 - Kine Hasle 130790 Asker SK 44,83 2 Hamar 4.2.2006 
 86 Linda Ellinor Navestad 270486 Herkules SK 44,85 10 Calgary 21.3.2006 
 87 Anne Grethe Viik 110381 IF Fram 44,89 8 Hamar 2.11.2002 
 88 Mona Fuglstad 090769 Hol IL 44,9 1 Hol 27.2.1986 
 89 Hanne Synnøve Andreassen 011181 SK Snøgg 44,91 4 Hamar 27.1.2001 
 90 Mona Iversen 281159 ASK 44,93 4 Davos 16.1.1981 
 

 - Therese Eidem Halvorsen 110481 SK Snøgg 44,93 6 Heerenveen 7.3.1998 
 92 Lilla Hansen 061272 Narvik SK 44,94 7 Heerenveen 2.1.1991 
 93 Linda Wolden 270966 Skedsmo IL 45,0 6 Oslo VH 11.1.1986 
 - Anett Høymyr 201069 Sandefjord SK 45,0 1 Heerenveen 20.3.1989 
 - Line Margareta Foss 081278 IF Fram 45,0 4 Hamar 1.12.2001 
 96 Maren Charlotte S Jørgensen 100490 Arendal SK 45,01 5 Hamar 21.1.2006 
 97 Monica Dahl 050376 TT 45,03 10 Hamar 27.2.1998 
 98 Kirsti Biermann 020850 OI 45,1 1 Grenoble 1.2.1969 
 - Liv Haugsbø 230271 TT 45,1 3 Heerenveen 12.3.1990 
 100 Toril Karlsen 070467 Strømmen IF 45,11 2 Savalen 6.3.1985 
 101 Marie Tollefsen 020566 Ishavsbyen SK 45,14 21 Berlin W 14.1.1989 
 - Connie Fillinger Hovde 251191 Jevnaker IF 45,14 2 Hamar 4.2.2006 

1000 m kvinner ( Grense: = 1.31,00 ) 
 1 Edel Therese Høiseth 270166 Geithus IL 1.15,37 1 Calgary 30.1.2000 
 2 Annette Bjelkevik 120578 Arendal SK 1.17,74 25 Salt Lake Ci 23.1.2005 
 3 Ester Stølen 121175 Gol IL 1.17,88 26 Salt Lake City 2.12.2001 
 4 Linda Olsen 010572 Geithus IL 1.18,20 4 Calgary 2.3.2001 
 5 Hedvig Bjelkevik 180481 Arendal SK 1.18,44 10 Calgary 5.11.2005 
 6 Anette Tønsberg 020470 AFSK 1.18,50 18 Calgary 20.2.1999 
 7 Lillan Westli 150272 Kongsvinger IL 1.18,92 1 Calgary 11.3.2001 
 8 Maren Haugli 030385 Jevnaker IF 1.19,65 2 Calgary 30.10.2005 
 9 Lise Marie Braathen 040477 AFSK 1.20,96 8 Calgary 21.3.1998 
 10 Anne Therese Tveter 050576 IF Fram 1.21,23 11 Calgary 18.3.2001 
 

 11 Ellen Kathrine Lie 050876 ASK 1.21,86 4 Berlin S 28.11.1999 
 12 Mari Hemmer 201183 Aktiv SK 1.22,16 10 Calgary 22.3.2003 
 13 Helene Tveter 150783 IF Fram 1.22,55 19 Calgary 18.3.2000 
 14 Urd Åsa Vallumrød Eidsten 130887 Geithus IL 1.22,99 19 Calgary 25.3.2006 
 15 Else Ragni Yttredal 080868 Asker SK 1.23,24 16 Heerenveen 25.2.1989 
 16 Tine Køpke 121283 Asker SK 1.23,39 2 Hamar 28.1.2006 
 17 Anna Rognstad 151283 Eidsvold TF 1.23,87 14 Calgary 21.3.2003 
 18 Nina Tørset (-Bjørnbeth) 260773 Leinstrand IL 1.24,06 7 Calgary 7.11.1998 
 19 Bjørg Eva Jensen 150260 IF Fram 1.24,30 1 Larvik 10.3.1979 
 20 Marthe Skaali 150889 Arendal SK 1.24,57 19 Calgary 28.7.2006 
 

 21 Heidi Skjeggestad 280170 IF Fram 1.25,0 5 Davos 12.1.1990 
 22 Minna Nystedt 111067 IF Fram 1.25,20 19 Calgary 12.2.1989 
 23 Hilde Røgeberg Pedersen 120280 Geithus IL 1.25,67 25 Calgary 25.3.2006 
 24 Silje Bjelkevik 180481 Arendal SK 1.25,69 3 Calgary 25.11.2000 
 25 Maja Rognstad 301085 Eidsvold TF 1.25,73 5 Hamar 23.10.2005 
 26 Hanna Stensrud Thorød 150986 IF Fram 1.25,87 25 Calgary 12.8.2006 



 27 Ida Njåtun 060291 Asker SK 1.25,99 2 Heerenveen 10.3.2006 
 28 Rikke Jeppsson 120988 Nesodden IF 1.26,05 1 Hamar 5.2.2006 
 29 Frida van Megen 010489 Båstad IL SK 1.26,34 2 Hamar 5.2.2006 
 30 Ida Hope 260490 Geithus IL 1.26,36 28 Calgary 25.3.2006 
 

 31 Hege Langli 150171 SK-94 1.26,6 1 Hamar 11.2.1993 
 32 Jenny Mathilde Nordby 220490 H&BSK 1.26,87 8 Heerenveen 10.3.2006 
 33 Marte Randine Sundby 180475 AFSK 1.27,17 15 Baselga di Pinè 20.2.1993 
 34 Renate Jeppsson 160473 Nesodden IF 1.27,27 1 Hamar 21.2.2004 
 35 Vibeke Gundersen 121172 Geithus IL 1.27,35 29 Calgary 19.3.2000 
 36 Camilla H. Hallås Farestveit 051289 Bergens SK 1.27,43 9 Heerenveen 10.3.2006 
 37 Heidi Støkker 300871 Kongsvinger IL 1.27,5 1 Hamar 23.1.1994 
 38 Turi Nestegård 221282 Drammens SK 1.27,82 5 Hamar 28.1.2006 
 39 Kathrine Tofte 111185 Sør-Fron IL 1.27,97 10 Calgary 13.3.2004 
 40 Ragnhild Andresen 080478 ASK 1.28,0 1 Hamar 20.2.2001 
 

 41 Elisabeth Bjøre 250966 ASK 1.28,13 1 Medeo 21.3.1985 
 42 Inger Merete Lorgen 050983 Kongsvinger IL 1.28,19 1 Hamar 25.2.2001 
 43 Marit Fjellanger Bøhm 241088 Stavanger SK 1.28,24 3 Hamar 5.2.2006 
 44 Lisbeth Korsmo 140148 OI 1.28,28 3 Inzell 13.3.1976 
 45 Elisabeth Thomassen Lind 210283 Harstad SK 1.28,36 1 Hamar 19.2.2000 
 46 Marte-Mari Nordby 300867 Hamar IL 1.28,4 7 Davos 12.1.1990 
 47 Turid Lillehagen 111258 Hamar IL 1.28,46 3 Madonna 13.1.1980 
 48 Anne Elisabeth Hølstad 220364 ASK 1.28,63 12 Medeo 19.3.1987 
 49 Siw Sviggum 081170 Hortens SK 1.28,64 3 Savalen 29.12.1990 
 50 Amanda Skoglund Kjelstad 030990 Skreia SK Toten 1.28,68 4 Heerenveen 4.3.2005 
 

 51 Linda Ellinor Navestad 270486 Herkules SK 1.28,69 10 Calgary 24.3.2006 
 52 Hanne Eriksson 110567 Verdal IL 1.28,89 2 Trondheim L 18.1.1986 
 53 Line Margareta Foss 081278 ASK 1.28,97 22 Calgary 18.3.2001 
 54 May Britt Lunde 020576 Geithus IL 1.28,99 5 Hamar 30.12.1994 
 55 Therese Eidem Halvorsen 110481 SK Snøgg 1.29,01 3 Hamar 27.12.1997 
 56 Anna Øvergaard 160378 Stange Spk 1.29,02 28 Butte 1.3.1997 
 57 Marianne Bjørge 240179 Herkules SK 1.29,03 1 Hamar 21.3.1998 
 58 Astrid Helen Njærheim 120279 Sandnes SK 1.29,05 2 Savalen 1.2.1998 
 59 Marlene Skoglund Kjelstad 050787 Skreia SK Toten 1.29,2 1 Hamar 11.1.2004 
 60 Anne Grethe Viik 110381 IF Fram 1.29,24 3 Hamar 14.12.2003 
 

 - Connie Fillinger Hovde 251191 Jevnaker IF 1.29,24 1 Hamar 5.2.2006 
 62 Kine Hasle 130790 Asker SK 1.29,28 3 Hamar 5.2.2006 
 63 Hanne Haugland 070991 Austevoll IK 1.29,29 2 Hamar 5.2.2006 
 64 Tone Regine Hølstad 240665 OSK 1.29,3 4 Oslo VH 12.1.1986 
 - Jane Iren Nielsen 080170 ASK 1.29,3 4 Hamar 23.1.1994 
 66 Ann-Mari Tollefsen 160857 Drammens SK 1.29,32 21 Inzell 17.2.1979 
 - Terese Haug 010780 Tromsø SK 1.29,32 32 Calgary 20.3.1999 
 68 Grethe Viksaas 160458 ASK 1.29,4 1 Hamar S 9.2.1979 
 - Trude Nielsen 041272 Spk Ceres 1.29,4 1 Hamar 9.12.1997 
 - Ingrid Mellem Mortensen 150383 Tromsø SK 1.29,40 2 Calgary 25.3.1999 
 

 71 Kristine Ramskjær 310191 Arendal SK 1.29,41 4 Hamar 5.2.2006 
 - Lise Hoberg 210689 Stange SK 1.29,41 4 Hamar 5.2.2006 
 73 Julie Lund Rauan 150491 IF Fram 1.29,44 27 Calgary 12.8.2006 
 74 Linda Wolden 270966 Skedsmo IL 1.29,6 5 Oslo VH 12.1.1986 
 75 Maria Tønne 070288 Spk Falken 1.29,66 5 Hamar 28.1.2006 
 76 Tina Alexandra Henriksen 030186 Sandefjord SK 1.29,80 1 Hamar 2.3.2003 
 77 June Eldevik 130289 Geithus IL 1.29,85 10 Hamar 12.12.2004 
 78 Mona Iversen 281159 ASK 1.29,87 1 Savalen 12.3.1981 
 - Renate Iversen 160877 H&BSK 1.29,87 4 Hamar 8.11.1998 
 80 Tone Astrid Grinden 250979 Sand IF 1.29,96 25 Calgary 21.10.2000 
 

 81 Sigrid Sundby 130742 ASK 1.30,14 5 Inzell 27.2.1975 
 82 Marie Tollefsen 020566 Ishavsbyen SK 1.30,2 7 Oslo VH 12.1.1986 
 83 Sara Landro 271185 Fana IL 1.30,22 13 Heerenveen 14.3.2003 
 84 Anne Bakkestuen 130174 Hamar IL 1.30,3 5 Hamar 23.1.1994 
 85 Janne Tenmann 090161 Hamar IL 1.30,31 5 Savalen 16.3.1979 
 86 Marianne Egeberg Mortensen 010582 Båstad IL 1.30,32 1 Hamar 29.12.1999 
 - Jannicke Jane Mikkelsen 080686 Drammens SK 1.30,32 4 Salt Lake City 12.3.2006 
 - Ellen Standal Gulliksen 260985 Sandefjord SK 1.30,34 10 Hamar 28.1.2006 
 89 Siri Moseng Reiersen 081289 Arendal SK 1.30,36 14 Heerenveen 10.3.2006 
 90 Janne Bogstrand 201072 IF Fram 1.30,4 1 Heerenveen 13.3.1990 
 

 - Bente Andersen 110871 Stange Spk 1.30,4 1 Hamar 16.3.1993 
 92 Merete Pettersen 140265 Bossekop UL 1.30,5 8 Oslo VH 12.1.1986 
 - Tove Elin Henriksen 250973 Sandnes SK 1.30,5 6 Hamar 23.1.1994 
 - Tina Mengkroken 210688 Sand IF 1.30,5 1 Hamar 10.1.2006 



 95 Tanja Torbergsen 030566 Ishavsbyen SK 1.30,68 9 Davos 29.1.1984 
 96 Tonje Kristoffersen 171182 Hamar IL 1.30,69 4 Hamar 17.12.2000 
 97 Mari Krokhaug Øverli 280490 Tynset IF 1.30,76 7 Hamar 28.1.2006 
 98 Hanne Sveberg 020361 Hamar IL 1.30,86 4 Davos 17.1.1981 
 99 Monica Dahl 050376 TT 1.30,93 2 Hamar 20.3.1994 
 100 Wera Helen Larsen 011183 Råde IL 1.31,00 3 Hamar 2.2.2003 

1500 m kvinner ( Grense: < 2.21,00 ) 
 1 Maren Haugli 030385 Jevnaker IF 1.55,99 6 Calgary 19.3.2006 
 2 Annette Bjelkevik 120578 Arendal SK 1.58,57 17 Calgary 19.3.2006 
 3 Hedvig Bjelkevik 180481 Arendal SK 1.58,74 10 Salt Lake City 20.11.2005 
 4 Edel Therese Høiseth 270166 Geithus IL 1.59,97 2 Calgary 17.3.2000 
 5 Anette Tønsberg 020470 AFSK 2.00,10 9 Calgary 29.3.1998 
 6 Ellen Kathrine Lie 050876 ASK 2.01,16 8 Calgary 29.1.2000 
 7 Lillan Westli 150272 Kongsvinger IL 2.02,81 1 Calgary 16.3.2000 
 8 Linda Olsen 010572 Geithus IL 2.02,88 10 Calgary 9.12.2001 
 9 Mari Hemmer 201183 Aktiv SK 2.04,82 3 Calgary 22.3.2006 
 10 Anne Therese Tveter 050576 IF Fram 2.04,88 20 Calgary 16.3.2001 
 

 11 Lise Marie Braathen 040477 AFSK 2.06,08 18 Calgary 29.3.1998 
 12 Else Ragni Yttredal 080868 Asker SK 2.06,39 7 Heerenveen 14.3.1993 
 13 Nina Tørset 260773 Leinstrand IL 2.08,16 1 Calgary 15.11.1998 
 14 Ester Stølen 121175 Gol IL 2.08,32 11 Calgary 14.10.2000 
 15 Bjørg Eva Jensen 150260 IF Fram 2.08,61 7 Medeo 15.1.1984 
 16 Marthe Skaali 150889 Arendal SK 2.08,66 9 Calgary 11.8.2006 
 17 Hege Langli 150171 Asker SK 2.08,86 14 Hamar 8.1.1994 
 18 Urd Åsa Vallumrød Eidsten 130887 Geithus IL 2.08,90 6 Calgary 22.3.2006 
 19 Helene Tveter 150783 IF Fram 2.09,11 22 Calgary 17.3.2000 
 20 Heidi Skjeggestad 280170 IF Fram 2.09,25 19 Calgary 11.2.1990 
 

 21 Tine Køpke 121283 Asker SK 2.09,35 3 Hamar 29.1.2006 
 22 Minna Nystedt 111067 IF Fram 2.09,68 14 Calgary 4.12.1987 
 23 Anna Rognstad 151283 Eidsvold TF 2.10,70 17 Calgary 20.3.2003 
 24 Silje Bjelkevik 180481 Arendal SK 2.11,15 9 Calgary 18.11.2000 
 25 Ragnhild Andresen 080478 ASK 2.11,62 8 Calgary 7.10.2000 
 26 Marte Randine Sundby 180475 AFSK 2.11,92 10 Baselga di Pinè 20.2.1993 
 27 Frida van Megen 010489 Rakkestad IF 2.11,96 4 Heerenveen 11.3.2006 
 28 Vibeke Gundersen 121172 Geithus IL 2.12,15 26 Calgary 16.3.2001 
 29 Maja Rognstad 301085 Eidsvold TF 2.12,86 24 Calgary 20.3.2003 
 30 Ida Njåtun 060291 Asker SK 2.12,99 1 Hamar 4.2.2006 
 

 31 Camilla H. Hallås Farestveit 051289 Bergen SK 2.13,34 7 Heerenveen 11.3.2006 
 32 Julie Lund Rauan 150491 IF Fram 2.13,39 16 Calgary 11.8.2006 
 33 Hanna Stensrud Thorød 150986 IF Fram 2.13,88 17 Calgary 11.8.2006 
 34 Turi Nestegård 221282 Drammens SK 2.14,06 38 Calgary 21.3.2002 
 35 Ida Hope 260490 Geithus IL 2.14,26 19 Calgary 21.3.2006 
 36 Heidi Støkker 300871 Kongsvinger IL 2.14,3 1 Hamar 22.1.1994 
 37 Lisbeth Korsmo 140148 OI 2.14,33 4 Keystone 12.2.1977 
 38 Linda Ellinor Navestad 270486 Herkules SK 2.14,41 9 Calgary 22.3.2006 
 39 Elisabeth Thomassen Lind 210283 Harstad SK 2.14,57 2 Hamar 20.2.2000 
 40 Rikke Jeppsson 120988 Nesodden IF 2.14,64 4 Hamar 29.1.2006 
 

 41 Trude Nielsen 041272 Spk Ceres 2.15,57 6 Hamar 6.3.1999 
 - Renate Jeppsson 160473 Nesodden IF 2.15,57 5 Calgary 21.3.2002 
 43 Kathrine Tofte 111185 Sør-Fron IL 2.15,70 6 Calgary 10.3.2004 
 44 Kine Hasle 130790 Asker SK 2.15,86 2 Hamar 4.2.2006 
 45 Siw Sviggum 081170 Hortens SK 2.16,02 33 Berlin S 23.11.1991 
 46 Ann Kristin Kloster 260279 Fana IL 2.16,12 5 Hamar 30.1.2000 
 47 Maria Tønne 070288 Spk Falken 2.16,38 5 Hamar 29.1.2006 
 48 Hanne Eriksson 110567 Verdal IL 2.16,45 18 Davos 25.1.1986 
 49 Marit Fjellanger Bøhm 241088 Stavanger SK 2.16,54 3 Hamar 4.2.2006 
 50 Astrid Helen Njærheim 120279 Sandnes SK 2.16,56 2 Hamar 25.1.1998 
 49 Tone Astrid Grinden 250979 Sand IF 2.16,60 11 Calgary 18.11.2000 
 

 51 May Britt Lunde 020576 Geithus IL 2.16,74 2 Hamar 4.3.1995 
 52 Marie Tollefsen 020566 Ishavsbyen SK 2.16,8 2 Oslo VH 11.1.1986 
 54 Marte-Mari Nordby 300867 Hamar IL 2.16,97 11 Davos 13.1.1990 
 55 Turid Lillehagen 111258 Hamar IL 2.17,35 26 Inzell 13.2.1982 
 56 Terese Haug 010780 Tromsø SK 2.17,39 3 Calgary 26.3.1999 
 57 Jannicke Mikkelsen 080686 Drammens SK 2.17,62 4 Calgary 26.11.2005 
 58 Line Margareta Foss 081278 IF Fram 2.17,68 7 Hamar 2.2.2002 
 59 Jane Iren Nielsen 080170 ASK 2.17,7 2 Hamar 20.1.1993 
 60 Ellen Standal Gulliksen 260985 Sandefjord SK 2.17,76 1 Hamar 21.1.2006 
 



 61 Marianne Bjørge 240179 Herkules SK 2.17,9 1 Hamar 18.1.1998 
 - Tina Alexandra Henriksen 030186 Sandefjord SK 2.17,9 1 Hamar 1.3.2003 
 63 Ann-Mari Amundsen 160857 Drammens SK 2.18,09 17 Heerenveen 17.1.1981 
 64 Marlene Skoglund Kjelstad 050787 Skreia SK Toten 2.18,19 15 Heerenveen 13.3.2004 
 65 Elisabeth Bjøre 250966 ASK 2.18,25 1 Medeo 20.3.1985 
 66 Maren Charlotte S. Jørgensen 100490 Arendal SK 2.18,27 19 Calgary 11.8.2006 
 67 Tina Mengkroken 210688 Sand IF 2.18,34 2 Hamar 21.1.2006 
 68 June Eldevik 130289 Geithus IL 2.18,39 11 Heerenveen 5.3.2005 
 69 Cathrine Hoff 120786 Sandefjord SK 2.18,58 45 Calgary 21.3.2002 
 70 Renate Iversen 160877 H&BSK 2.18,59 4 Hamar 31.1.1999 
 

 71 Hanne Haugland 070991 Austevoll IK 2.18,63 1 Hamar 4.2.2006 
 72 Kari-Anne Bjørnerud 280181 T&IL National 2.18,68 1 Hamar 12.2.2000 
 73 Hilde Røgeberg Pedersen 120280 Geithus IL 2.18,69 17 Calgary 15.3.2001 
 74 Tonje Kristoffersen 171182 Hamar IL 2.18,8 1 Hamar 7.12.1999 
 75 Marit Holtet 130789 Narvik SK 2.18,90 4 Hamar 4.2.2006 
 76 Kristine Støverud Hansen 221280 Sand IF 2.18,93 29 Calgary 16.3.2001 
 77 Sigrid Dybedahl 130742 ASK 2.19,00 6 Inzell 31.1.1976 
 78 Sara Landro 271185 Fana IL 2.19,05 14 Heerenveen 15.3.2003 
 79 Anne Marie Folgerø 180889 Spk Falken 2.19,10 6 Hamar 4.2.2006 
 80 Inger Merete Lorgen 050983 Kongsvinger IL 2.19,19 2 Hamar 24.2.2001 
 

 81 Anna Øvergaard 160378 Stange Spk 2.19,2 1 Hamar 21.12.1996 
 82 Kristine Ramskjær 310191 Arendal SK 2.19,34 3 Hamar 4.2.2006 
 83 Anne Grethe Viik 110381 IF Fram 2.19,35 6 Hamar 6.3.2005 
 84 Grethe Viksaas 160458 ASK 2.19,47 3 Savalen 15.3.1979 
 85 Hege Karlsen 260865 ASK 2.19,49 15 Medeo 19.3.1987 
 86 Ingrid Mellem Mortensen 150383 Tromsø SK 2.19,50 4 Calgary 26.3.1999 
 87 Hanne Sveberg 020361 Hamar IL 2.19,64 2 Davos 16.1.1981 
 88 Bjørg Merete Hjallen 091081 Gol IL 2.19,65 1 Hamar 22.3.1998 
 89 Therese G Johansen 200987 Skreia SK Toten 2.19,73 15 Heerenveen 13.3.2004 
 90 Mona Iversen 281159 ASK 2.19,9 1 Oslo VH 27.12.1981 
 

 - Anne Bakkestuen 130174 Hamar IL 2.19,9 5 Hamar 22.1.1994 
 92 Siri Anne Larsen 170585 Stavanger SK 2.20,12 1 Hamar 9.2.2002 
 93 Janne Bogstrand 201072 IF Fram 2.20,4 1 Heerenveen 12.3.1990 
 94 Ellen Irene Klepaker 190484 IF Fram 2.20,41 6 Hamar 1.2.2003 
 95 Tove Elin Henriksen 250973 Sandnes SK 2.20,43 5 Hamar 31.1.1999 
 96 Monica Dahl 050376 TT 2.20,46 2 Hamar 19.3.1994 
 97 Linda Wolden 270966 Skedsmo IL 2.20,6 5 Oslo VH 11.1.1986 
 98 Ragnhild Tokstad 140668 Leinstrand IL 2.20,66 4 Stavanger Sø 20.2.1987 
 99 Mari Krokhaug Øverli 280490 Tynset IF 2.20,67 10 Hamar 29.1.2006 
 100 Amanda Skoglund Kjelstad 030990 Skreia SK Toten 2.20,78 6 Hamar 21.1.2006 

3000 m kvinner ( Grense: < 5.02,00 ) 
 1 Maren Haugli 030385 Jevnaker IF 4.00,34 4 Calgary 18.3.2006 
 2 Annette Bjelkevik 120578 Arendal SK 4.07,58 4 Salt Lake City 18.11.2005 
 3 Anette Tønsberg 020470 AFSK 4.12,92 10 Calgary 27.3.1998 
 4 Hedvig Bjelkevik 180481 Arendal SK 4.13,30 20 Salt Lake City 18.11.2005 
 5 Anne Therese Tveter 050576 IF Fram 4.14,25 10 Calgary 15.3.2001 
 6 Mari Hemmer 201183 Aktiv SK 4.16,29 3 Calgary 21.3.2006 
 7 Lise Marie Braathen 040477 AFSK 4.20,31 3 Calgary 20.3.1998 
 8 Marthe Skaali 150889 Arendal SK 4.22,63 6 Calgary 13.8.2006 
 9 Ellen Kathrine Lie 050876 ASK 4.27,08 15 Hamar 15.1.2000 
 10 Else Ragni Yttredal 080868 Asker SK 4.27,96 12 Heerenveen 13.3.1993 
 

 11 Bjørg Eva Jensen 150260 IF Fram 4.29,28 4 Inzell 14.2.1982 
 12 Edel Therese Høiseth 270166 Geithus IL 4.29,50 1 Calgary 29.3.1999 
 13 Hege Langli 150171 Asker SK 4.30,15 14 Hamar 8.1.1994 
 14 Tine Køpke 121283 Asker SK 4.32,41 4 Hamar 28.1.2006 
 15 Urd Åsa Vallumrød Eidsten 130887 Geithus IL 4.32,60 6 Calgary 21.3.2006 
 16 Heidi Skjeggestad 280170 IF Fram 4.33,15 19 Calgary 10.2.1990 
 17 Minna Nystedt 111067 IF Fram 4.33,41 10 Calgary 12.2.1989 
 18 Nina Tørset 260773 Leinstrand IL 4.34,39 3 Calgary 17.10.1998 
 19 Julie Lund Rauan 150491 IF Fram 4.34,90 10 Calgary 13.8.2006 
 20 Vibeke Gundersen 121172 Geithus IL 4.35,90 24 Calgary 15.3.2001 
 

 21 Ragnhild Andresen 080478 Skreia SK Toten 4.37,8 2 Hamar 2.11.2003 
 22 Silje Bjelkevik 180481 Arendal SK 4.38,03 10 Calgary 17.11.2000 
 23 Camilla H. Hallås Farestveit 051289 Bergen SK 4.38,12 1 Hamar 5.2.2006 
 24 Anna Rognstad 151283 Eidsvold TF 4.38,3 3 Hamar 2.11.2003 
 25 Ann Kristin Kloster 260279 Fana IL 4.39,16 4 Hamar 29.1.2000 
 26 Ida Hope 260490 Geithus IL 4.40,72 16 Calgary 22.3.2006 



 27 Linda Ellinor Navestad 270486 Herkules SK 4.41,12 8 Calgary 21.3.2006 
 28 Tone Astrid Grinden 250979 Sand IF 4.41,18 11 Calgary 17.11.2000 
 29 Helene Tveter 150783 IF Fram 4.41,2 6 Hamar 2.11.2003 
 30 Astrid Helen Njærheim 120279 Sandnes SK 4.41,21 1 Hamar 24.1.1998 
 

 31 Frida van Megen 010489 Rakkestad IF 4.42,59 1 Hamar 5.2.2006 
 32 May Britt Lunde 020576 Geithus IL 4.42,85 1 Hamar 5.3.1995 
 33 Lillan Westli 150272 Kongsvinger IL 4.42,91 7 Hamar 18.12.1999 
 34 Lisbeth Korsmo 140148 OI 4.43,97 2 Inzell 13.3.1976 
 35 Heidi Støkker 300871 Kongsvinger IL 4.44,0 1 Hamar 23.1.1994 
 36 Elisabeth Thomassen Lind 210283 Harstad SK 4.45,45 2 Hamar 19.2.2000 
 37 Marie Tollefsen 020566 Ishavsbyen SK 4.46,35 19 Berlin W 14.1.1989 
 38 Ida Njåtun 060291 Asker SK 4.46,57 2 Hamar 22.1.2006 
 39 Trude Nielsen 041272 Spk Ceres 4.46,78 6 Hamar 28.2.1998 
 40 Ellen Irene Klepaker 190484 IF Fram 4.47,52 3 Hamar 2.2.2003 
 

 41 Maja Rognstad 301085 Eidsvold TF 4.48,01 30 Calgary 21.3.2003 
 42 Kathrine Tofte 111185 Sør-Fron IL 4.48,30 15 Calgary 12.3.2004 
 43 Turi Nestegård 221282 Drammens SK 4.48,37 39 Calgary 22.3.2002 
 44 Cathrine Hoff 120786 Sandefjord SK 4.48,53 40 Calgary 22.3.2002 
 45 Maria Tønne 070288 Spk Falken 4.48,62 3 Hamar 28.1.2006 
 46 Tonje Kristoffersen 171182 Hamar IL 4.48,7 1 Hamar 4.1.2000 
 47 Siw Sviggum 081170 Hortens SK 4.48,80 3 Savalen 29.12.1990 
 48 Rikke Jeppsson 120988 Nesodden IF 4.49,30 2 Hamar 5.2.2006 
 49 Kristine Støverud Hansen 221280 Sand IF 4.49,94 27 Calgary 15.3.2001 
 50 Marte Randine Sundby 180475 AFSK 4.50,24 9 Baselga di Pinè 21.2.1993 
 

 51 Line Margareta Foss 081278 ASK 4.50,81 37 Calgary 17.3.2001 
 52 Anne Marie Folgerø 180889 Spk Falken 4.51,67 5 Hamar 28.1.2006 
 53 Anne Grethe Viik 110381 IF Fram 4.51,8 8 Hamar 2.11.2003 
 54 Tina Alexandra Henriksen 030186 Sandefjord SK 4.51,80 1 Hamar 16.2.2003 
 55 Linda Olsen 010572 Geithus IL 4.52,25 10 Hamar 18.12.1999 
 56 Marianne Bjørge 240179 Herkules SK 4.52,69 3 Hamar 24.1.1998 
 57 Ester Stølen 121175 Gol IL 4.52,74 4 Hamar 5.3.1995 
 58 Kari-Anne Bjørnerud 280181 T&IL National 4.52,9 2 Hamar 4.1.2000 
 59 Guri Fossdal 030479 Drammens SK 4.53,06 5 Hamar 13.2.2000 
 60 Anna Øvergaard 160378 Stange Spk 4.53,96 4 Hamar 7.1.1996 
 

 61 Marit Holtet 130789 Narvik SK 4.53,97 4 Hamar 5.2.2006 
 62 Turid Lillehagen 111258 Hamar IL 4.54,02 10 Davos 17.1.1982 
 - Renate Iversen 160877 H&BSK 4.54,02 4 Hamar 30.1.1999 
 64 Kine Hasle 130790 Asker SK 4.54,59 3 Hamar 22.1.2006 
 - Marit Fjellanger Bøhm 241088 Stavanger SK 4.54,59 3 Hamar 22.1.2006 
 66 Ellen Standal Gulliksen 260985 Sandefjord SK 4.54,72 8 Hamar 28.1.2006 
 67 Elisabeth Bjøre 250966 ASK 4.54,82 2 Medeo 21.3.1985 
 68 Hege Karlsen 260865 ASK 4.54,85 13 Medeo 23.3.1988 
 69 Janne Tenmann 090161 Hamar IL 4.54,94 3 Savalen 17.3.1979 
 70 Jane Iren Nielsen 080170 Spk Ceres 4.55,22 2 Hamar 4.3.1995 
 

 71 Maren Charlotte S. Jørgensen 100490 Arendal SK 4.55,68 6 Hamar 5.2.2006 
 72 Terese Haug 010780 Tromsø SK 4.55,76 2 Calgary 25.3.1999 
 73 Lene Hansen 291275 Asker SK 4.55,80 9 Hamar 28.1.2006 
 74 Mona Iversen 281159 ASK 4.56,0 1 Oslo VH 25.1.1981 
 75 Siri Anne Larsen 170585 Stavanger SK 4.56,48 1 Hamar 10.2.2002 
 76 Hanne Eriksson 110567 Verdal IL 4.56,64 25 Geithus 11.1.1986 
 77 Marte-Mari Nordby 300867 Hamar IL 4.56,82 6 Savalen 27.12.1991 
 78 Therese G Johansen 200987 Skreia SK Toten 4.56,96 1 Hamar 15.2.2004 
 79 Renate Jeppsson 160473 Nesodden IF 4.57,17 2 Hamar 10.2.2004 
 80 Bjørg Merete Hjallen 091081 Gol IL 4.57,43 1 Hamar 21.3.1998 
 

 81 Tove Elin Henriksen 250973 Sandnes SK 4.57,72 5 Hamar 7.1.1996 
 82 Cecilie Schjøtt Hannevig 120789 Bergen SK 4.57,74 7 Hamar 5.2.2006 
 83 Grethe Viksaas 160458 ASK 4.57,8 1 Hamar S 9.2.1979 
 84 Anja Kirkeby 080479 Båstad IL 4.57,98 2 Hamar 7.12.1997 
 85 Anne Bakkestuen 130174 Hamar IL 4.58,0 4 Hamar 23.1.1994 
 86 Janne Bogstrand 201072 IF Fram 4.58,17 6 Collalbo 31.12.1989 
 87 Sigrid Dybedahl 130742 ASK 4.58,4 2 Hamar S 13.1.1976 
 88 Monica Dahl 050376 TT 4.58,53 5 Hamar 5.3.1995 
 89 Ann-Mari Tollefsen 160857 Drammens SK 4.58,6 2 Hamar S 9.2.1979 
 90 Sonja Fagerheim 301181 Bjugn/Ørland SK 4.58,71 2 Hamar 13.2.2000 
 

 91 Solfrid Sivertsen 190776 Hamar IL 4.59,09 6 Hamar 5.3.1995 
 92 Hanne Haugland 070991 Austevoll IK 4.59,68 4 Hamar 22.1.2006 
 93 Unni Marsteinstredet 060271 Asker SK 4.59,9 5 Hamar 12.3.1993 
 94 Lea C H Aass 310789 SSK Toten 4.59,91 9 Hamar 8.10.2005 



 95 Mari Krokhaug Øverli 280490 Tynset IF 5.00,04 8 Hamar 5.2.2006 
 96 Ragnhild Tokstad 140668 Leinstrand IL 5.00,4 1 Oslo VH 1.12.1985 
 97 Rigmor Lundby 250262 Skedsmo IL 5.01,34 2 Kolbotn 10.1.1982 
 98 Wibeke van Megen 281087 Rakkestad IF 5.01,43 12 Hamar 29.12.2005 
 99 Siw Njåtun 220963 Asker SK 5.01,5 1 Notodden 8.1.1983 
 100 Marion Boldingh 210978 Hamar IL 5.01,70 1 Hamar 21.3.1998 
 101 Inger Merete Lorgen 050983 Kongsvinger IL 5.01,88 3 Hamar 25.2.2001 
 102 Tina Mengkroken 210688 Sand IF 5.01,98 8 Hamar 28.1.2006 

5000 m kvinner ( Grense: < 9.16,00 ) 
 1 Maren Haugli 030385 Jevnaker IF 6.54,98 4 Calgary 19.3.2006 
 2 Anne Therese Tveter 050576 IF Fram 7.19,04 6 Calgary 16.3.2001 
 3 Anette Tønsberg 020470 AFSK 7.21,57 10 Hamar 7.2.1999 
 4 Mari Hemmer 201183 Aktiv SK 7.29,71 2 Calgary 22.3.2006 
 5 Annette Bjelkevik 120578 Arendal SK 7.30,73 13 Hamar 15.1.2006 
 6 Hedvig Bjelkevik 180481 Arendal SK 7.33,17 12 Hamar 16.1.2000 
 7 Ellen Kathrine Lie 050876 ASK 7.43,92 15 Hamar 16.1.2000 
 8 Else Ragni Yttredal 080868 Asker SK 7.47,30 9 Heerenveen 24.1.1993 
 9 Lise Marie Braathen 040477 AFSK 7.48,28 1 Hamar 1.3.1998 
 10 Bjørg Eva Jensen 150260 IF Fram 7.50,4 1 Larvik 27.12.1982 
 

 11 Urd Åsa Vallumrød Eidsten 130887 Geithus IL 7.51,66 5 Calgary 21.3.2006 
 12 Hege Langli 150171 SK-94 7.51,93 11 Heerenveen 24.1.1993 
 13 Minna Nystedt 111067 IF Fram 7.54,11 24 Calgary 28.2.1988 
 14 Ann Kristin Kloster 260279 Fana IL 7.56,63 2 Hamar 28.1.2001 
 15 Nina Tørset 260773 Leinstrand IL 8.00,41 1 Hamar 31.1.1999 
 16 Ragnhild Andresen 080478 ASK 8.04,91 3 Hamar 30.1.2000 
 17 Frida van Megen 010489 Rakkestad IF 8.08,99 2 Hamar 29.1.2006 
 18 Tone Astrid Grinden 250979 Sand IF 8.11,16 8 Calgary 19.11.2000 
 19 Edel Therese Høiseth 270166 Geithus IL 8.13,13 7 Hamar 19.12.1999 
 20 Lillan Westli 150272 Kongsvinger IL 8.13,27 8 Hamar 19.12.1999 
 

 21 Astrid Helen Njærheim 120279 Sandnes SK 8.13,70 2 Hamar 25.1.1998 
 22 Camilla H. Hallås Farestveit 051289 Bergens SK 8.14,21 J Hamar 28.12.2005 
 23 Tine Køpke 121283 Asker SK 8.14,40 S Arendal 18.12.2005 
 24 Maria Tønne 070288 Spk Falken 8.16,05 3 Hamar 29.1.2006 
 25 Marthe Skaali 150889 Arendal SK 8.16,33 4 Hamar 29.1.2006 
 26 Silje Bjelkevik 180481 Arendal SK 8.16,55 10 Calgary 19.11.2000 
 27 Vibeke Gundersen 121172 Geithus IL 8.16,86 3 Hamar 28.1.2001 
 28 Hege Karlsen 260865 ASK 8.18,20 10 Medeo 19.3.1987 
 29 Linda Ellinor Navestad 270486 Herkules SK 8.19,81 3 Hamar 29.1.2006 
 30 Guri Fossdal 030479 Drammens SK 8.23,55 4 Hamar 30.1.2000 
 

 31 Trude Nielsen 041272 Spk Ceres 8.25,41 3 Hamar 25.1.1998 
 32 Siw Sviggum 081170 Hortens SK 8.27,09 2 Savalen 30.12.1990 
 33 Heidi Støkker 300871 Kongsvinger IL 8.28,4 1 Hamar 13.3.1993 
 34 Heidi Skjeggestad 280170 IF Fram 8.29,51 1 Verdal 28.1.1990 
 35 Maren Charlotte S. Jørgensen 100490 Arendal SK 8.30,50 6 Hamar 29.1.2006 
 36 Mona Iversen 281159 ASK 8.31,43 5 Groningen 20.12.1981 
 37 Lene Hansen 291275 Asker SK 8.31,92 4 Hamar 29.1.2006 
 38 Marie Tollefsen 020566 Ishavsbyen SK 8.32,84 1 Savalen 9.3.1988 
 39 Janne Tenmann 090161 Hamar IL 8.33,17 3 Savalen 18.3.1979 
 40 Jane Iren Nielsen 080170 ASK 8.33,6 2 Hamar 13.3.1993 
 

 41 Elisabeth Bjøre 250966 OI 8.34,7 1 Oslo Bi 22.1.1986 
 42 Kristine Støverud Hansen 221280 Sand IF 8.35,13 11 Calgary 19.11.2000 
 43 Unni Marsteinstredet 060271 Asker SK 8.35,4 4 Hamar 13.3.1993 
 44 Rigmor Lundby 250262 Skedsmo IL 8.35,7 1 Oslo VH 12.12.1982 
 45 Larita Hansen 090771 Narvik SK 8.36,1 1 Heerenveen 22.3.1989 
 46 Hanne Eriksson 110567 Verdal IL 8.37,43 2 Geithus 8.3.1987 
 47 Solfrid Sivertsen 190776 Hamar IL 8.37,5 1 Hamar 25.2.1995 
 48 Anne Grethe Viik 110381 IF Fram 8.37,5 1 Hamar 26.2.2003 
 49 Ragnhild Tokstad 140668 Leinstrand IL 8.37,68 1 Trondheim L 31.1.1988 
 50 Linda Olsen 010572 Geithus IL 8.37,75 11 Hamar 19.12.1999 
 

 51 Marte-Mari Nordby 300867 Hamar IL 8.38,4 1 Oslo VH 3.12.1989 
 52 Line Margareta Foss 081278 IF Fram 8.38,54 5 Hamar 3.2.2002 
 53 Marte Randine Sundby 180475 AFSK 8.40,55 5 Savalen 28.12.1991 
 54 Siw Njåtun 220963 Asker SK 8.40,98 4 Oslo VH 2.1.1983 
 55 Mariann Røsjordet 200666 IF Fram 8.41,4 2 Oslo VH 12.12.1982 
 56 Anne Kari Hansen 150465 IF Fram 8.42,73 5 Oslo VH 2.1.1983 
 57 Turid Lillehagen 111258 Hamar IL 8.43,0 2 Larvik 30.11.1980 
 58 Wibeke van Megen 281087 Rakkestad IF 8.43,42 7 Hamar 29.1.2006 



 59 Hanne Sveberg 020361 Hamar IL 8.46,0 3 Larvik 30.11.1980 
 60 Anna Øvergaard 160378 Stange Spk 8.46,10 6 Hamar 10.3.1996 
 

 61 Anja Kirkeby 080479 Båstad IL 8.46,41 3 Hamar 25.1.1998 
 62 Monica Dahl 050376 TT 8.46,49 7 Hamar 10.3.1996 
 63 Anne Marie Folgerø 180889 Spk Falken 8.46,57 1 Trondheim 11.3.2006 
 64 Bente Munkerud 150964 Nesodden IF 8.47,77 3 Tromsø 2.2.1986 
 65 Tanja Torbergsen 030566 Ishavsbyen SK 8.48,3 2 Tromsø 5.2.1984 
 66 Julie Lund Rauan 150491 IF Fram 8.49,26 2 Larvik 25.2.2006 
 67 Tove Elin Henriksen 250973 Sandnes SK 8.49,28 9 Hamar 10.3.1996 
 68 May Britt Lunde 020576 Geithus IL 8.50,5 1 Geithus 21.12.1994 
 69 Merete Pettersen 140265 Bossekop UL 8.50,82 5 Geithus 8.3.1987 
 70 Elisabeth Thomassen Lind 210283 Harstad SK 8.51,0 1 Harstad 7.2.2004 
 

 71 Ann-Mari Amundsen 160857 Drammens SK 8.51,07 8 Kongsberg 21.12.1980 
 72 Grethe Viksaas 160458 ASK 8.51,74 4 Savalen 18.3.1979 
 73 Camilla Skiple Skjerpen 091275 Nesodden IF 8.52,1 2 Hamar 25.2.1995 
 74 Karen Boldingh 130377 Hamar IL 8.53,04 2 Hamar 15.11.1994 
 75 Helene Tveter 150783 IF Fram 8.54,24 6 Oslo VH 25.1.2004 
 76 Janne Bogstrand 201072 IF Fram 8.54,96 6 Oslo VH 2.12.1990 
 77 Ellen Irene Klepaker 190484 IF Fram 8.55,00 4 Geithus 21.12.2003 
 78 Grete Valen 151163 Stord TIL 8.55,21 3 Kongsvinger 20.1.1985 
 79 Marion Boldingh 210978 Hamar IL 8.55,38 4 Hamar 25.1.1998 
 80 Tina Mengkroken 210688 Sand IF 8.55,56 8 Hamar 29.1.2006 
 

 81 Therese G Johansen 200987 Skreia SK Toten 8.55,93 9 Hamar 12.12.2004 
 82 Tone Mette Bergum 130286 Sør-Fron IL 8.57,76 5 Hamar 29.1.2006 
 83 Ellen Standal Gulliksen 260985 Sandefjord SK 8.58,72 6 Hamar 29.1.2006 
 84 Kathrine Tofte 111185 Sør-Fron IL 8.59,5 1 Hundorp 27.2.2002 
 85 One Gjersem 151066 Gjøvik SK 9.00,18 14 Lillehammer 18.12.1983 
 86 Kari-Anne Bjørnerud 280181 T&IL National 9.02,7 1 Hamar 10.11.1998 
 87 Hege Marit Hanssen 070168 Kongsvinger IL 9.02,8 1 Oslo VH 14.3.1986 
 88 Linda Wolden 270966 Skedsmo IL 9.04,17 6 Tromsø 2.2.1986 
 89 Sonja Fagerheim 301181 Bjugn/Ørland SK 9.06,90 2 Tønsberg 23.1.2000 
 90 Hanne Haugland 070991 Austevoll IK 9.08,3 1 Bergen Sl 21.2.2006 
 

 91 Ann Kathrin Nilsen 130673 Harstad SK 9.08,6 5 Hamar 13.3.1993 
 92 Mette Siljuberg 050969 Frogner IL 9.10,46 11 Oslo VH 10.1.1988 
 93 Randi H Håkegård 260169 Skreia SK 9.10,74 5 Oslo VH 29.11.1987 
 94 Hild Astrid Haugsbø 041162 Ishavsbyen SK 9.11,4 3 Tromsø 5.2.1984 
 95 Anne Berit Skolem 180955 H&BSK 9.12,0 1 Hamar 20.2.2001 
 96 Gro Berit Møller 290164 ASK 9.13,5 1 Oslo VH 20.3.1983 
 97 Cecilie Schjøtt Hannevig 120789 Bergen SK 9.14,5 1 Bergen Sl 21.2.2006 
 98 Mette Kristin Bakke 180865 Strindheim IL 9.14,9 1 Frösön 26.1.1986 
 99 Anett Høymyr 201069 Sandefjord SK 9.15,62 11 Hundorp 26.2.1989 
 100 Sidsel Fredheim Karlsen 140587 Tromsø SK 9.15,81 9 Hamar 29.1.2006 
 101 Anne Elisabeth Hølstad 220364 Lillehammer SK 9.15,88 7 Kongsvinger 20.1.1985 

10.000 m kvinner  ”TOPP-25” 
 1 Mari Hemmer 201183 Aktiv SK 15.19,86 2 Calgary 23.3.2006 
 2 Bjørg Eva Jensen 150260 IF Fram 16.49,82 1 Savalen 7.3.1985 
 3 Anne Therese Tveter 050576 IF Fram 17.00,7 1 Geithus 10.3.2002 
 4 Trude Nielsen 041272 Spk Ceres 17.14,7 1 Hamar 17.1.1998 
 5 Heidi Støkker 300871 Kongsvinger IL 17.54,98 1 Hamar 15.1.1997 
 6 Marie Tollefsen 020566 Ishavsbyen SK 18.02,99 1 Tromsø 23.3.1988 
 7 Vibeke Gundersen 121172 Geithus IL 18.21,1 1 Hamar 4.4.1993 
 8 Marthe Skaali 150889 Arendal SK 18.23,1 1 Arendal 11.3.2006 
 9 Anne Berit Skolem 180955 H&BSK 18.50,01 1 Hamar 21.1.2001 
 10 Tone Astrid Grinden 250979 Sand IF 18.58,6 2 Geithus 10.3.2002 
 

 11 Karen Boldingh 130377 Hamar IL 19.18,95 3 Hamar 15.1.1997 
 12 Linda Lundell 181168 Narvik SK 19.27,88 1 Narvik 25.3.1987 
 13 Mette Jenssen 290368 KS&SK Oddersjaa 19.41,8 1 Kristiansand 5.3.1987 
 14 Line Margareta Foss 081278 IF Fram 19.45,2 3 Geithus 10.3.2002 
 15 Gro Berit Møller 290164 Kolbotn IL 19.54,97 1 Savalen 14.3.1981 
 16 Karen Skaali 270991 Arendal SK 20.03,1 2 Arendal 11.3.2006 
 17 Turid Veggeland 020359 Herkules SK 20.43,22 1 Hamar 21.1.2001 
 18 Ellen Stokke 231169 Narvik SK 21.31,73 2 Narvik 25.3.1987 
 19 Lobke Demmink 300869 Fana IL 21.42,8 1 Savalen 11.3.1992 
 20 Kim Anne Sekkelsten 020765 Norsk Dental BIL 22.33,5 1 Oslo VH 23.2.1994 
 

 21 Viola Kuldvere 220468 Lademoen SF 23.21,4 1 Trondheim L 26.1.2001 
 22 Jorunn Hagan 140546 Tromsø SK 23.38,3 1 Tromsø 17.2.1999 
 23 Jannicke Schancke 270439 Vinmonopolets BIL 24.57,8 1 Oslo VH 27.2.1991 



 24 Marit Dalseth Riktor 111167 Lilleborg IK 25.34,4 1 Savalen 24.2.2001 
 25 Marit Magnussen 230173 Lademoen SF 26.02,4 2 Savalen 2.3.2002 
 

NORGES ”TOPP-100” BESTE GJENNOM TIDENE pr. 16.08.2006 
Utarbeidet av Magne Teigen, NSF / Statistikkgruppa 

500 m menn ( Grense: = 38,7 ) 
 1 Grunde Njøs 200667 Leinstrand IL 35,36 11 Calgary 3.3.2001 
 2 Even Wetten 120882 Hamar IL 35,47 28 Salt Lake City 20.11.2005 
 3 Petter Andersen 020174 Aktiv SK 35,52 22 Salt Lake Ci 22.1.2005 
 4 Ådne Søndrål 100571 Hol IL 35,72 1 Hamar 15.1.2000 
 5 Roger Strøm 280766 IF Fram 35,98 11 Calgary 28.3.1998 
 6 Pål Gravem 040875 Eidsvold TF 36,01 1 Calgary 17.3.2002 
 7 Mikael Flygind Larsen 180982 H&BSK 36,08 36 Salt Lake City 19.11.2005 
 8 Dag Erik Kleven 190784 Sand IF 36,1 1 Hamar 24.1.2006 
 9 Håvard Bøkko 020287 Hol IL 36,33 48 Salt Lake City 20.11.2005 
 10 Morten Stordal 111280 Geithus IL 36,45 18 Calgary 13.3.2005 
 

 11 Tarjei Tverråen 060378 Arendal SK 36,60 8 Calgary 25.3.2006 
 12 Rune Stordal 080479 Geithus IL 36,63 6 Salt Lake Ci 22.1.2005 
 13 Stian Haugsrud 111176 Stange Spk 36,7 1 Hamar 15.1.2002 
 14 Eirik Lunde Pedersen 060686 Fana IL 36,84 21 Torino 9.12.2005 
 15 Øystein Haugen 071171 ASK 36,87 4 Hamar 27.2.1998 
 16 Trond Arne Tørset 230479 Geithus IL 36,94 16 Calgary 23.3.2003 
 17 Eskil Ervik 110175 Hamar IL 37,03 17 Calgary 18.3.2006 
 18 Thor André Pedersen 131269 Ås IL 37,04 7 Calgary 20.3.1998 
 - Øystein Kvikstad Skoglund 241085 Skreia SK Toten 37,04 7 Calgary 9.3.2005 
 20 Kjetil Johansen Amundrud 241278 Brandbu IF 37,17 1 Hamar 26.2.2005 
 

 21 Henrik Christiansen 100283 Asker SK 37,23 4 Calgary 21.3.2006 
 22 Christoffer Fagerli Rukke 170488 Hol IL 37,27 9 Calgary 21.3.2006 
 23 Frode Bartholdsen 160685 Hamar IL 37,3 1 Hamar 19.1.2005 
 24 Frode Rønning 070759 ASK 37,31 10 Calgary 14.2.1988 
 25 Vidar Wang Lutnæs 120779 Geithus IL 37,40 49 Calgary 18.3.2001 
 26 Lars Kvaalen 030286 OSK 37,44 11 Calgary 9.3.2005 
 27 Ole Morten Mellemstrand 250173 Sandnes SK 37,48 2 Calgary 15.3.1998 
 28 Bengt Halvorsen 150560 ASK 37,5 4 Medeo 19.3.1985 
 - Mikkel Stølen 060471 Gol IL 37,5 2 Hamar 9.12.1997 
 - Bjørn Egil Lundgrenn 040270 Hamar IL 37,5 4 Hamar 2.2.1999 
 

 - Ivar Njøs 221065 Leinstrand IL 37,5 1 Hamar 20.2.2001 
 32 Rune Dahl 260278 Drammens SK 37,51 7 Calgary 17.3.2002 
 33 Ole Langeland 050873 Stavanger SK 37,54 8 Calgary 24.3.1996 
 35 Morten Bolstad 180881 Aktiv SK 37,58 15 Calgary 20.3.2002 
 34 Mats Roger Jensen 040787 H&BSK 37,58 22 Calgary 25.3.2006 
 36 Geir Rønningen 021074 Hamar IL 37,61 7 Calgary 21.3.1998 
 37 Bjørn Hagen 040460 OSK 37,69 18 Calgary 14.2.1988 
 38 Tor Snare Bakke 201179 Kongsvinger IL 37,70 7 Calgary 10.3.2004 
 39 Arild Nebb Ervik 040278 Hamar IL 37,72 7 Calgary 5.3.2005 
 40 Odd Bohlin Borgersen 100480 Geithus IL 37,73 7 Calgary 21.3.2006 
 

 41 Lars Stomperudhaugen 240973 Hamar IL 37,76 28 Calgary 19.3.1999 
 42 Werner Gjevik 110768 Leinstrand IL 37,8 3 Hamar 25.11.1994 
 - Øyvind Giske 300775 Herkules SK 37,80 26 Calgary 21.10.2000 
 44 Sverre Haugli 021082 Jevnaker IF 37,84 8 Calgary 21.3.2006 
 45 Rolf Falk-Larssen 210260 TSK 37,88 6 Medeo 5.3.1988 
 - Stian Bjørge 310776 Herkules SK 37,88 6 Calgary 16.3.2000 
 47 Eivind Vegard Lia 220781 Geithus IL 37,91 31 Calgary 25.3.2006 
 48 Stian Dalen 031176 Sand IF 37,92 12 Calgary 16.11.2002 
 49 Øyvind Andreassen 041185 Snøgg SK 37,94 9 Erfurt 29.7.2006 
 50 Olav Kvaalen 111084 OSK 37,96 16 Calgary 9.3.2005 
 

 51 Håvard Myklebust 270483 Gol IL 37,97 17 Calgary 9.3.2005 
 52 Vidar Finsand 130749 ASK 37,98 3 Medeo 14.3.1984 
 - Johann Olav Koss 291068 SK-94 37,98 6 Hamar 7.1.1994 
 54 Lasse Efskind 130244 OSK 38,0 1 Davos 13.1.1973 
 - Edvin Hegg Bårdsen 231180 Geithus IL 38,0 13 Hamar 1.11.2003 
 56 Jarle Pedersen 150655 Bossekop UL 38,02 3 Davos 20.1.1980 
 57 Gisle Spidsberg 180572 Lillehammer SK 38,05 15 Calgary 20.3.1998 
 58 Per Bjørang 310148 OI 38,06 2 Medeo 21.3.1976 
 59 Jan Egil Storholt 130249 Spk Falken 38,07 1 Medeo 19.3.1977 
 - Vidar Lilletvedt 040771 Fana IL 38,07 16 Calgary 14.3.1998 



 

 61 Tor Arve Magnussen 180484 Jevnaker IF 38,1 3 Arendal Myra 22.1.2005 
 - Espen Aarnes Hvammen 131188 Eidsvold TF 38,1 1 Hamar 10.1.2006 
 63 Kai Arne Engelstad 211254 ASK 38,14 8 Trondheim L 4.3.1984 
 64 Lasse Sætre 100374 Sand IF 38,15 33 Calgary 15.3.2001 
 65 Ingemar Bredeli 310159 Lambertseter SK 38,16 6 Medeo 18.3.1983 
 66 Fredrik van der Horst 021289 Tønsberg Turn 38,17 8 Calgary 11.8.2006 
 67 Kay Arne Stenshjemmet 090853 Rælingen SK 38,2 1 Harbin 31.3.1981 
 - Bjørn Nyland 081062 ASK 38,2 4 Davos 18.1.1983 
 - Henning Nordfonn 280956 Stord TIL 38,2 1 Medeo 13.3.1987 
 - Rolf Dale 100958 KS&SK Oddersjaa 38,2 1 Medeo 13.3.1987 
 

 - Christian Owesen 050675 Nesodden IF 38,2 5 Hamar 20.2.2001 
 - Tom Ole Løvås 250381 Sand IF 38,2 1 Hamar 24.2.2004 
 - Øyvind Gravem 240878 Eidsvold TF 38,2 7 Hamar 10.12.2005 
 - Stian Elvenes 241185 Aktiv SK 38,20 13 Calgary 5.3.2005 
 75 Steinar Johansen 270272 H&BSK 38,28 8 Hamar 7.1.1994 
 76 Terje Andersen 040352 H&BSK 38,3 1 Harbin 31.3.1981 
 77 Jan Petter Fredriksen 140467 Skjervøy SK 38,32 1 Hamar 3.3.1995 
 78 Torgeir Magnussen 010371 Spk Falken 38,33 43 Calgary 18.3.2000 
 79 Sigurd Edvard Pettersen 020679 Hamar IL 38,38 16 Hamar 2.11.2002 
 80 Henrik Hetland 060581 Stavanger SK 38,39 20 Hamar 20.2.2005 
 

 81 Roar Tollefsen 090960 ASK 38,41 6 Medeo 14.3.1984 
 82 Ove Løvåsen 061164 OI 38,42 1 Calgary 7.3.1988 
 83 Olav Marchini 100259 Lambertseter SK 38,47 3 Davos 17.1.1982 
 84 Morten Kristian Staubo 060559 OSK 38,48 1 Calgary 8.3.1988 
 85 Arne Nicander Nilsen 050562 IF Fram 38,5 1 Hovden 15.3.1987 
 - Svein Erik Johansen 121079 TT 38,5 - Hamar 24.2.1998 
 - Andreas Snare Bakke 100375 Kongsvinger IL 38,5 1 Hamar 26.10.1999 
 - Frode Nordvik 270274 Brandbu IF 38,50 18 Calgary 14.3.1998 
 89 Tommy Reitan 210374 ASK 38,55 10 Hamar 4.3.1995 
 90 Morten Antonsen 031074 ASK 38,57 14 Hamar 27.2.1998 
 

 91 Tom Erik Oxholm 220259 OSK 38,58 5 Medeo 17.3.1983 
 92 Trond Dahl Hansen 280467 OSK 38,6 2 Hamar 11.2.1993 
 93 Amund Sjøbrend 011252 Hamar IL 38,62 5 Medeo 19.3.1977 
 - Ivar Sletsjøe 110453 IF Fram 38,62 5 Davos 17.1.1982 
 - Even Johansen 220888 Hamar IL 38,62 1 Hamar 4.2.2006 
 96 Bjørnar Elgetun 011271 Søndre Høland Spk 38,64 10 Hamar 30.12.1994 
 97 Jørn Didriksen 270853 OI 38,7 1 Hamar S 11.1.1977 
 - Erik Strømberg 010761 ASK 38,7 12 Medeo 19.3.1985 
 - Øystein Hammeren 020167 ASK 38,7 1 Hamar 24.11.1993 
 - Åsmund Svensson 170971 ASK 38,7 4 Hamar 9.3.1994 

1000 m menn ( Grense:  1.17,0 ) 
 1 Ådne Søndrål 100571 Hol IL 1.08,15 3 Salt Lake City 2.12.2001 
 2 Petter Andersen 020174 Aktiv SK 1.08,55 6 Salt Lake Ci 22.1.2005 
 3 Even Wetten 120882 Hamar IL 1.08,76 13 Salt Lake City 19.11.2005 
 4 Mikael Flygind Larsen 180982 H&BSK 1.08,91 15 Salt Lake City 19.11.2005 
 5 Pål Gravem 040875 Eidsvold TF 1.10,50 1 Calgary 23.3.2002 
 6 Håvard Bøkko 020287 Hol IL 1.10,57 36 Salt Lake City 20.11.2005 
 7 Grunde Njøs 200667 Leinstrand IL 1.10,59 2 Calgary 3.3.2001 
 8 Rune Stordal 080479 Geithus IL 1.11,20 8 Calgary 15.1.2005 
 - Morten Stordal 111280 Geithus IL 1.11,20 9 Calgary 12.3.2005 
 10 Henrik Christiansen 100283 Asker SK 1.11,50 5 Calgary 24.3.2006 
 

 11 Arild Nebb Ervik 040278 Hamar IL 1.11,74 1 Calgary 5.3.2005 
 12 Tarjei Tverråen 060378 Arendal SK 1.11,78 15 Calgary 24.3.2006 
 13 Sverre Haugli 021082 Jevnaker IF 1.12,02 7 Calgary 24.3.2006 
 14 Eirik Lunde Pedersen 060686 Fana IL 1.12,07 9 Collalbo 29.1.2006 
 15 Roger Strøm 280766 IF Fram 1.12,08 27 Calgary 21.2.1999 
 16 Mats Roger Jensen 040787 H&BSK 1.12,20 12 Calgary 25.3.2006 
 17 Øystein Kvikstad Skoglund 241085 Skreia SK Toten 1.12,37 6 Calgary 11.3.2005 
 - Dag Erik Kleven 190784 Sand IF 1.12,37 3 Hamar 28.1.2006 
 19 Christoffer Fagerli Rukke 170488 Hol IL 1.12,60 18 Calgary 25.3.2006 
 20 Stian Haugsrud 111176 Stange Spk 1.12,69 25 Calgary 18.3.2000 
 

 21 Eivind Vegard Lia 220781 Geithus IL 1.12,98 12 Calgary 11.3.2005 
 22 Rune Dahl 260278 Drammens SK 1.13,27 18 Calgary 23.3.2002 
 23 Øystein Haugen 071171 ASK 1.13,31 12 Calgary 23.11.1997 
 24 Vidar Wang Lutnæs 120779 Geithus IL 1.13,34 17 Calgary 24.3.2002 
 25 Stian Dalen 031176 Sand IF 1.13,38 6 Calgary 16.11.2002 
 26 Trond Arne Tørset 230479 Geithus IL 1.13,40 19 Calgary 22.3.2003 



 27 Odd Bohlin Borgersen 100480 Geithus IL 1.13,48 5 Calgary 30.10.2005 
 28 Stian Elvenes 241185 Aktiv SK 1.13,59 13 Calgary 11.3.2005 
 - Fredrik van der Horst 021289 Tønsberg Turn 1.13,60 11 Calgary 12.8.2006 
 30 Thor André Pedersen 131269 Ås IL 1.13,67 17 Calgary 23.11.1997 
 

 31 Øyvind Gravem 240878 Eidsvold TF 1.13,79 24 Calgary 23.3.2002 
 32 Lars Kvaalen 030286 OSK 1.13,86 15 Calgary 11.3.2005 
 33 Tor Arve Magnussen 180484 Jevnaker IF 1.13,91 14 Calgary 24.3.2006 
 34 Tor Snare Bakke 201179 Kongsvinger IL 1.13,97 1 Salt Lake City 29.2.2004 
 35 Henrik Hetland 060581 Stavanger SK 1.14,04 15 Calgary 24.3.2006 
 36 Preben Kristensen 040383 Fana IL 1.14,09 15 Hamar 6.11.2004 
 37 Edvin Hegg Bårdsen 231180 Geithus IL 1.14,21 18 Calgary 11.3.2005 
 38 Frode Bartholdsen 160685 Hamar IL 1.14,23 16 Hamar 6.11.2004 
 - Sondre Dølemo Skarli 220486 Dølemo IL 1.14,23 12 Calgary 12.8.2006 
 40 Sigurd Edvard Pettersen 020679 Hamar IL 1.14,25 9 Calgary 11.3.2001 
 

 41 Bjørn Egil Lundgrenn 040270 Hamar IL 1.14,27 18 Calgary 20.3.1999 
 42 Øystein Grødum 150277 Arendal SK 1.14,42 7 Calgary 30.10.2005 
 43 Vidar Lilletvedt 040771 Fana IL 1.14,48 9 Calgary 20.3.1998 
 - Håvard Myklebust 270483 Gol IL 1.14,48 7 Calgary 5.3.2005 
 45 Gisle Spidsberg 180572 Lillehammer SK 1.14,53 10 Calgary 20.3.1998 
 46 Ole Morten Mellemstrand 250173 Sandnes SK 1.14,54 6 Hamar 28.2.1998 
 47 Stian Bjørge 310776 Herkules SK 1.14,57 2 Hamar 29.1.2000 
 - Olav Slinning 210583 Gjøvik SK 1.14,57 29 Calgary 23.3.2002 
 49 Frode Nordvik 270274 Brandbu IF 1.14,58 10 Calgary 21.3.1998 
 50 Morten Bolstad 180881 Aktiv SK 1.14,68 30 Calgary 23.3.2002 
 

 51 Kai Arne Engelstad 211254 ASK 1.14,69 3 Medeo 17.3.1983 
 52 Johann Olav Koss 291068 SK-94 1.14,9 - Hamar 10.1.1993 
 53 Kjetil Johansen Amundrud 241278 Brandbu IF 1.14,91 9 Hamar 12.12.2004 
 54 Ole Langeland 050873 Stavanger SK 1.14,92 7 Calgary 24.3.1996 
 55 Bjørn Hagen 040460 OSK 1.14,96 13 Calgary 6.12.1987 
 56 Arnt Olaf Stillerud 031073 Geithus IL 1.14,97 2 Calgary 25.3.1999 
 57 Eskil Ervik 110175 Hamar IL 1.15,11 6 Hamar 1.2.2003 
 58 Erik Gilmore 050581 Eidsvold TF 1.15,13 14 Salt Lake City 30.12.2002 
 59 Frode Rønning 070759 OI 1.15,14 6 Medeo 17.3.1983 
 60 Olav Kvaalen 111084 OSK 1.15,28 25 Calgary 11.3.2005 
 

 61 Kjell Storelid 241070 Stord IL 1.15,35 3 Salt Lake City 26.1.2002 
 62 Steinar Johansen 270272 H&BSK 1.15,39 3 Hamar 10.1.1999 
 63 Rolf Falk-Larssen 210260 TSK 1.15,42 26 Calgary 18.2.1988 
 64 Torgeir Magnussen 010371 Spk Falken 1.15,46 41 Calgary 18.3.2000 
 65 Øyvind Giske 300775 Herkules SK 1.15,47 30 Calgary 21.10.2000 
 66 Terje Andersen 040352 TT 1.15,62 1 Davos 20.1.1980 
 - Reidar Bohlin Borgersen 100480 Geithus IL 1.15,62 27 Calgary 22.3.2003 
 68 Geir Rønningen 021074 Hamar IL 1.15,65 19 Calgary 21.3.1998 
 69 Tom Ole Løvås 250381 Sand IF 1.15,7 2 Hamar 15.1.2002 
 - Marius Veidahl Berg 040781 Sander IL 1.15,7 12 Hamar 1.11.2003 
 

 71 Werner Gjevik 110768 TSK 1.15,82 34 Hamar 6.12.1993 
 72 Kent Kolnes 130678 Geithus IL 1.15,84 31 Calgary 18.3.2001 
 73 Odd Øystein Langegård 220480 Geithus IL 1.15,89 6 Calgary 17.3.2002 
 74 Bjørn Nyland 081062 ASK 1.15,92 13 Heerenveen 20.3.1987 
 75 Arne Nicander Nilsen 050562 IF Fram 1.16,12 11 Davos 17.1.1987 
 76 Even Johansen 220888 Hamar IL 1.16,16 5 Heerenveen 11.3.2006 
 77 Mikkel Stølen 060471 Gol IL 1.16,19 12 Calgary 24.3.1996 
 78 Joachim Jalmar Haugen 140387 Herkules SK 1.16,20 3 Hamar 28.1.2006 
 79 Ivar Njøs 221065 Leinstrand IL 1.16,26 63 Calgary 18.3.2001 
 80 Ingemar Bredeli 310159 Lambertseter SK 1.16,29 9 Medeo 17.3.1983 
 

 81 Ørjan Tvenge 030374 Brandbu IF 1.16,32 8 Calgary 14.3.1998 
 82 Halvard Nyquist 141279 IF Fram 1.16,37 20 Hamar 12.12.2004 
 83 Kent Robin Johannessen 180380 Tromsø SK 1.16,38 15 Calgary 9.3.2001 
 84 Bengt Halvorsen 150560 ASK 1.16,40 3 Davos 13.1.1985 
 - Tormod Sætre 160282 Sand IF 1.16,40 16 Calgary 9.3.2001 
 86 Brigt Rykkje /som norsk løper/ 160675 Hardanger SK 1.16,5 1 Hamar 2.1.1998 
 87 Andreas Snare Bakke 100375 Kongsvinger IL 1.16,5 1 Hamar 26.10.1999 
 88 Morten Antonsen 031074 ASK 1.16,57 5 Hamar 24.1.1998 
 89 Øyvind Andreassen 041185 Snøgg SK 1.16,63 23 Hamar 12.12.2004 
 90 Kristian Rasmussen 120681 Geithus IL 1.16,67 17 Calgary 11.3.2001 
 

 91 Christian Owesen 050675 Nesodden IF 1.16,7 3 Hamar 20.2.2001 
 92 Øystein Konsmo 100352 OI 1.16,73 4 Medeo 19.3.1977 
 93 Lars Stomperudhaugen 240973 Hamar IL 1.16,75 33 Calgary 20.3.1999 
 - Are Eri Bjelland 070785 Fana IL 1.16,75 16 Hamar 28.1.2006 



 95 Jan Egil Storholt 130249 Spk Falken 1.16,77 1 Oslo Bi 3.1.1978 
 - Espen Aarnes Hvammen 131188 Eidsvold TF 1.16,77 7 Heerenveen 11.3.2006 
 97 Tom Erik Oxholm 220259 IF Fram 1.16,8 1 Inzell 9.11.1984 
 98 Remi Hereide 250373 Fana IL 1.16,9 2 Hamar 2.1.1998 
 99 Roar Tollefsen 090960 ASK 1.16,91 4 Medeo 21.3.1988 
 100 Thor Olav Tveter 250272 IF Fram 1.17,0 1 Hamar 11.2.1993 

1500 m menn ( Grense: < 1,58,40 ) 
 1 Even Wetten 120882 Hamar IL 1.45,12 10 Salt Lake City 18.11.2005 
 2 Ådne Søndrål 100571 Hol IL 1.45,26 3 Salt Lake City 19.2.2002 
 3 Petter Andersen 020174 ASK 1.45,32 11 Salt Lake City 18.11.2005 
 4 Mikael Flygind Larsen 180982 H&BSK 1.45,53 14 Salt Lake City 18.11.2005 
 5 Eskil Ervik 110175 Hamar IL 1.45,73 9 Calgary 19.3.2006 
 6 Håvard Bøkko 020287 Hol IL 1.46,07 16 Salt Lake City 18.11.2005 
 7 Henrik Christiansen 100283 Asker SK 1.47,18 3 Calgary 22.3.2006 
 8 Pål Gravem 040875 Eidsvold TF 1.47,35 4 Calgary 22.3.2002 
 9 Rune Stordal 080479 Geithus IL 1.47,84 1 Salt Lake Ci 22.1.2005 
 10 Sverre Haugli 021082 Jevnaker IF 1.47,97 4 Calgary 22.3.2006 
 

 11 Øystein Grødum 150277 Arendal SK 1.48,52 20 Calgary 19.3.2006 
 12 Stian Bjørge 310776 Herkules SK 1.49,15 12 Calgary 17.3.2001 
 13 Lasse Sætre 100374 Sand IF 1.49,36 7 Calgary 29.1.2000 
 14 Morten Stordal 111280 Geithus IL 1.49,38 1 Calgary 9.3.2005 
 15 Arild Nebb Ervik 040278 Hamar IL 1.49,51 3 Calgary 10.3.2005 
 16 Odd Bohlin Borgersen 100480 Geithus IL 1.49,57 5 Calgary 10.3.2005 
 17 Øystein Kvikstad Skoglund 241085 Skreia SK Toten 1.50,54 9 Calgary 11.3.2005 
 18 Tarjei Tverråen 060378 Arendal SK 1.50,60 7 Calgary 22.3.2006 
 19 Johann Olav Koss 291068 SK-94 1.51,29 1 Hamar 16.2.1994 
 20 Olav Slinning 210583 Gjøvik SK 1.51,41 21 Calgary 22.3.2002 
 

 21 Christoffer Fagerli Rukke 170488 Hol IL 1.51,43 6 Erfurt 28.7.2006 
 22 Dag Erik Kleven 190784 Sand IF 1.51,69 4 Hamar 29.1.2006 
 23 Gisle Spidsberg 180572 Lillehammer SK 1.51,73 4 Calgary 21.3.1998 
 24 Stian Dalen 031176 Sand IF 1.51,77 1 Calgary 9.11.2002 
 25 Eirik Lunde Pedersen 060686 Fana IL 1.51,91 12 Calgary 11.3.2005 
 26 Lars Kvaalen 030286 OSK 1.51,94 13 Calgary 11.3.2005 
 27 Ørjan Tvenge 030374 Brandbu IF 1.51,96 15 Calgary 16.3.2001 
 28 Eivind Vegard Lia 220781 Geithus IL 1.52,00 14 Calgary 11.3.2005 
 29 Reidar Bohlin Borgersen 100480 Geithus IL 1.52,01 9 Calgary 20.3.2003 
 30 Tor Snare Bakke 201179 Kongsvinger IL 1.52,03 10 Calgary 10.3.2001 
 

 31 Kjell Storelid 241070 Stord TIL 1.52,19 21 Hamar 7.2.1999 
 32 Øyvind Gravem 240878 Eidsvold TF 1.52,33 6 Calgary 21.3.2002 
 33 Preben Kristensen 040383 Fana IL 1.52,34 7 Hamar 29.1.2006 
 34 Mats Roger Jensen 040787 H&BSK 1.52,45 16 Calgary 22.3.2006 
 - Fredrik van der Horst 021289 Tønsberg Turn 1.52,62 3 Calgary 11.8.2006 
 36 Remi Hereide 250373 Fana IL 1.52,64 4 Calgary 29.1.2000 
 37 Frode Nordvik 270274 Brandbu IF 1.52,69 3 Calgary 22.3.1998 
 38 Stian Elvenes 241185 Aktiv SK 1.52,87 15 Calgary 11.3.2005 
 39 Steinar Johansen 270272 H&BSK 1.52,88 28 Nagano 12.2.1998 
 40 Brigt Rykkje /som norsk løper/ 160675 Hardanger SK 1.52,91 29 Nagano 12.2.1998 
 

 41 Marius Veidahl Berg 040781 Sander IL 1.53,05 26 Calgary 22.3.2002 
 42 Andreas Snare Bakke 100375 Kongsvinger IL 1.53,10 5 Calgary 29.1.2000 
 43 Tor Arve Magnussen 180484 Jevnaker IF 1.53,24 17 Calgary 22.3.2006 
 44 Edvin Hegg Bårdsen 231180 Geithus IL 1.53,48 13 Calgary 20.3.2003 
 45 Thor André Pedersen 131269 Ås IL 1.53,55 7 Calgary 22.3.1998 
 46 Ole Morten Mellemstrand 250173 Sandnes SK 1.53,74 1 Calgary 15.3.1998 
 47 Bjørn Egil Lundgrenn 040270 Hamar IL 1.53,84 15 Calgary 21.3.1999 
 48 Vidar Lilletvedt 040771 Fana IL 1.53,92 9 Calgary 22.3.1998 
 - Arnt Olaf Stillerud 031073 Geithus IL 1.53,92 1 Calgary 30.3.1999 
 50 Henrik Hetland 060581 Stavanger SK 1.54,09 21 Calgary 22.3.2006 
 

 51 Rune Dahl 260278 Drammens SK 1.54,16 14 Calgary 21.3.2002 
 52 Vidar Wang Lutnæs 120779 Geithus IL 1.54,17 15 Calgary 21.3.2002 
 53 Rolf Falk-Larssen 210260 TSK 1.54,26 4 Heerenveen 21.3.1987 
 - Sigurd Edvard Pettersen 020679 Hamar IL 1.54,26 1 Calgary 26.3.1999 
 55 Sondre Dølemo Skarli 220486 Dølemo IL 1.54,39 14 Calgary 22.3.2006 
 56 Kent Kolnes 130678 Geithus IL 1.54,43 23 Calgary 16.3.2001 
 57 Stian Haugsrud 111176 Stange Spk 1.54,62 10 Calgary 16.10.1999 
 58 Håvard Myklebust 270483 Gol IL 1.54,71 21 Calgary 11.3.2005 
 59 Grunde Njøs 200667 Leinstrand IL 1.54,86 11 Calgary 16.10.1999 
 60 Kent Robin Johannessen 180380 Tromsø SK 1.54,88 25 Calgary 16.3.2001 
 



 61 Odd Øystein Langegård 220480 Geithus IL 1.55,07 16 Calgary 21.3.2002 
 62 Halvard Nyquist 141279 IF Fram 1.55,08 16 Calgary 20.3.2003 
 63 Jan Egil Storholt 130249 Spk Falken 1.55,18 1 Medeo 20.3.1977 
 64 Tom Ole Løvås 250381 Sand IF 1.55,20 45 Calgary 17.3.2001 
 65 Geir Karlstad 070763 Lillestrøm Spk 1.55,24 14 Calgary 22.3.1992 
 66 Frode Bartholdsen 160685 Hamar IL 1.55,33 15 Hamar 29.1.2006 
 67 Olav Kvaalen 111084 OSK 1.55,44 16 Hamar 29.1.2006 
 68 Are Eri Bjelland 070785 Fana IL 1.55,64 18 Hamar 29.1.2006 
 69 Erik Gilmore 050581 Eidsvold TF 1.55,65 17 Salt Lake City 28.12.2002 
 70 Øystein Haugen 071171 ASK 1.55,85 7 Hamar 1.3.1998 
 

 71 Tormod Sætre 160282 Sand IF 1.56,00 48 Calgary 17.3.2001 
 72 Morten Bolstad 180881 Aktiv SK 1.56,01 36 Calgary 22.3.2002 
 73 Bjørn Nyland 081062 ASK 1.56,08 4 Davos 17.1.1987 
 74 Kay Arne Stenshjemmet 090853 Rælingen SK 1.56,18 1 Davos 11.1.1981 
 75 Thor Olav Tveter 250272 IF Fram 1.56,3 3 Hamar 19.12.1993 
 - Øystein Hammeren 020167 ASK 1.56,3 1 Hamar 23.1.1994 
 77 Amund Sjøbrend 011252 Hamar IL 1.56,32 2 Davos 11.1.1981 
 78 Joachim Jalmar Haugen 140387 Herkules SK 1.56,32 33 Erfurt 11.3.2006 
 79 Trond Arne Tørset 230479 Geithus IL 1.56,60 22 Calgary 19.3.2003 
 80 Even Johansen 220888 Hamar IL 1.56,7 1 Hamar 24.1.2006 
 

 81 Gaute Åsebø 240374 Fana IL 1.56,73 15 Calgary 21.3.1998 
 82 Kjetil Johansen Amundrud 241278 Brandbu IF 1.56,85 5 Hamar 30.1.2000 
 83 Terje Andersen 040352 TT 1.56,92 3 Lake Placid 21.2.1980 
 84 Tom Erik Oxholm 220259 OSK 1.57,19 2 Davos 23.1.1983 
 85 Knut Lauvålien 191082 Drammens SK 1.57,21 39 Calgary 22.3.2002 
 86 Tore Solli 070386 Sandefjord SK 1.57,22 3 Hamar 21.1.2006 
 87 Kristian Rasmussen 120681 Geithus IL 1.57,23 27 Calgary 10.3.2001 
 88 Morten Antonsen 031074 ASK 1.57,39 12 Hamar 1.3.1998 
 89 Kai Stensli 220968 Skreia SK 1.57,42 10 Davos 13.1.1990 
 90 Werner Gjevik 110768 TSK 1.57,45 7 Davos 19.1.1992 
 

 91 Christian Møller Johansen 300783 Herkules SK 1.57,61 42 Calgary 22.3.2002 
 92 Arne Nicander Nilsen 050562 IF Fram 1.57,62 6 Davos 23.1.1983 
 93 Torgeir Magnussen 010371 Spk Falken 1.57,69 27 Calgary 22.10.2000 
 94 Anders Tanberg Nummedal 280689 H&BSK 1.57,75 15 Calgary 11.8.2006 
 95 Henning Tollefsen 210874 TT 1.57,79 3 Hamar 5.3.1995 
 96 Espen Aarnes Hvammen 131188 Eidsvold TF 1.57,84 1 Hamar 21.1.2006 
 97 Per Thomas Hille 140772 ASK 1.57,86 4 Hamar 5.3.1995 
 98 Åsmund Svensson 170971 ASK 1.58,1 5 Hamar 23.1.1994 
 99 Thomas Røste 301274 Spk Falken 1.58,28 46 Calgary 22.3.2002 
 100 Ørjan Røstøen Bergum 140587 Austevoll IK 1.58,33 6 Hamar 21.1.2006 
 101 Frode Syvertsen 140163 Spk Ceres 1.58,37 33 Calgary 20.2.1988 

3000 m menn ( Grense:  < 4.11,50 ) 
 1 Eskil Ervik 110175 Hamar IL 3.37,28 1 Calgary 5.11.2005 
 2 Øystein Grødum 150277 Arendal SK 3.41,02 4 Calgary 5.11.2005 
 3 Håvard Bøkko 020287 Hol IL 3.43,20 1 Calgary 21.3.2006 
 4 Petter Andersen 020174 ASK 3.43,56 3 Calgary 16.3.2001 
 5 Lasse Sætre 100374 Sand IF 3.46,99 5 Calgary 16.3.2001 
 6 Odd Bohlin Borgersen 100480 Geithus IL 3.47,24 12 Calgary 5.11.2005 
 7 Arild Nebb Ervik 040278 Hamar IL 3.47,30 1 Calgary 25.11.2004 
 8 Pål Gravem 040875 Eidsvold TF 3.47,82 5 Calgary 21.3.2002 
 9 Stian Bjørge 310776 Herkules SK 3.49,07 8 Calgary 16.3.2001 
 10 Sverre Haugli 021082 Jevnaker IF 3.49,40 4  Erfurt 28.7.2006 
 

 11 Henrik Christiansen 100283 Asker SK 3.49,80 5 Erfurt 28.7.2006 
 12 Olav Slinning 210583 Gjøvik SK 3.50,71 12 Calgary 21.3.2002 
 13 Reidar Bohlin Borgersen 100480 Geithus IL 3.51,50 2 Calgary 16.3.2002 
 14 Preben Kristensen 040383 Fana IL 3.53,72 5  Hamar 28.1.2006 
 15 Øystein Kvikstad Skoglund 241085 Skreia SK Toten 3.53,92 9 Calgary 10.3.2005 
 16 Tor Snare Bakke 201179 Kongsvinger IL 3.53,93 16 Calgary 16.3.2001 
 17 Kjell Storelid 241070 Stord IL 3.54,14 4 Salt Lake City 26.1.2002 
 18 Stian Elvenes 241185 Aktiv SK 3.54,75 1 Erfurt 29.7.2006 
 19 Tor Arve Magnussen 180484 Jevnaker IF 3.55,18 12 Calgary 21.3.2006 
 20 Frode Nordvik 270274 Brandbu IF 3.56,90 4 Calgary 15.3.1998 
 

 21 Sondre Dølemo Skarli 220486 Dølemo IL 3.56,91 1  Calgary 13.8.2006 
 22 Edvin Hegg Bårdsen 231180 Geithus IL 3.57,0 4 Hamar 1.11.2003 
 23 Ørjan Tvenge 030374 Brandbu IF 3.57,03 5 Calgary 15.3.1998 
 24 Andreas Snare Bakke 100375 Kongsvinger IL 3.57,09 2 Calgary 7.10.2000 
 25 Stian Dalen 031176 Sand IF 3.57,15 1 Calgary 2.11.2002 



 26 Steinar Johansen 270272 H&BSK 3.57,36 4 Heerenveen 25.2.1998 
 27 Remi Hereide 250373 Fana IL 3.57,4 1 Inzell 26.10.1998 
 - Halvard Nyquist 141279 IF Fram 3.57,4 6 Hamar 1.11.2003 
 - Øyvind Gravem 240878 Eidsvold TF 3.57,4 6 Hamar 1.11.2003 
 29 Henrik Hetland 060581 Stavanger SK 3.57,45 13  Calgary 21.3.2006 
 30 Johann Olav Koss 291068 SK-94 3.57,52 1 Heerenveen 13.3.1990 
 

 31 Mikael Flygind Larsen 180982 H&BSK 3.57,54 24 Calgary 16.3.2001 
 32 Tarjei Tverråen 060378 Arendal SK 3.57,73 14 Calgary 21.3.2006 
 33 Brigt Rykkje /som norsk løper/ 160675 Hardanger SK 3.57,82 1 Den Haag 1.11.1998 
 34 Fredrik van der Horst 021289 Tønsberg Turn 3.57,83 2 Calgary 13.8.2006 
 35 Arnt Olaf Stillerud 031073 Geithus IL 3.57,89 16 Calgary 19.3.1999 
 36 Marius Veidahl Berg 040781 Sander IL 3.58,03 29 Calgary 21.3.2002 
 37 Sigurd Edvard Pettersen 020679 Hamar IL 3.59,28 20 Calgary 19.3.1999 
 38 Are Eri Bjelland 070785 Fana IL 3.59,55 10 Hamar 28.1.2006 
 39 Tore Solli 070386 Sandefjord SK 3.59,67 11 Hamar 28.1.2006 
 40 Geir Karlstad 070763 ASK 3.59,78 4 Heerenveen 19.3.1987 
 

 41 Lars Kvaalen 030286 OSK 3.59,82 14 Calgary 10.3.2005 
 42 Kent Kolnes 130678 Geithus IL 4.00,01 5 Calgary 16.3.2002 
 43 Eirik Lunde Pedersen 060686 Fana IL 4.00,03 15 Calgary 10.3.2005 
 44 Christoffer Fagerli Rukke 170488 Hol IL 4.00,42 18 Erfurt 10.3.2006 
 45 Mats Roger Jensen 040787 H&BSK 4.00,85 17  Calgary 21.3.2006 
 46 Eivind Vegard Lia 220781 Geithus IL 4.01,92 19 Calgary 10.3.2005 
 47 Kent Robin Johannessen 180380 Tromsø SK 4.02,4 13 Hamar 1.11.2003 
 48 Knut Lauvålien 191082 Drammens SK 4.02,55 37 Calgary 21.3.2002 
 49 Ståle Fagerheim 030186 Leinstrand IL 4.02,66 15 Hamar 28.1.2006 
 50 Rolf Falk-Larssen 210260 TSK 4.02,79 10 Heerenveen 19.3.1987 
 

 51 Per Thomas Hille 140772 ASK 4.03,1 2 Hamar 22.1.1994 
 52 Odd Øystein Langegård 220480 Geithus IL 4.03,43 1 Calgary 25.3.1999 
 53 Øyvind Tveter 280354 IF Fram 4.03,5 1 Inzell 9.11.1984 
 54 Olav Kvaalen 111084 OSK 4.04,04 18 Hamar 28.1.2006 
 55 Joachim Jalmar Haugen 140387 Herkules SK 4.04,32 19 Hamar 28.1.2006 
 56 Atle Vårvik 121265 TSK 4.04,4 - Hamar 9.1.1993 
 57 Thor Olav Tveter 250272 IF Fram 4.04,48 4 Calgary 1.3.1991 
 58 Anders Trøan 110979 TSK 4.04,64 24 Calgary 20.3.2003 
 59 Gisle Spidsberg 180572 Lillehammer SK 4.04,7 1 Hamar 18.2.1993 
 60 Erik Gilmore 050581 Eidsvold TF 4.04,94 13 Calgary 29.11.2003 
 

 61 Morten Stordal 111280 Fana IL 4.05,00 48 Calgary 16.3.2001 
 62 Roald Eidsheim 260888 Fana IL 4.05,75 1 Hamar 5.2.2006 
 63 Magnar Solberg 120686 Aktiv SK 4.06,76 27 Calgary 10.3.2005 
 64 Even Johansen 220888 Hamar IL 4.06,91 3 Erfurt 29.7.2006 
 65 Christian Møller Johansen 300783 Herkules SK 4.07,03 45 Calgary 21.3.2002 
 66 Kay Arne Stenshjemmet 090853 Rælingen SK 4.07,22 1 Davos 16.1.1981 
 67 Tom Ole Løvås 250381 Sand IF 4.07,44 54 Calgary 16.3.2001 
 - Håvard Myklebust 270483 Gol IL 4.07,44 28 Calgary 10.3.2005 
 69 Henning Kaarud 300155 TT 4.07,48 1 Davos 16.1.1982 
 70 Morten Bolstad 180881 Aktiv SK 4.07,65 47 Calgary 21.3.2002 
 

 - Øyvind Andreassen 041185 Snøgg SK 4.07,68 5 Erfurt 29.7.2006 
 72 Bjørn Nyland 081062 ASK 4.07,90 1 Davos 22.1.1983 
 - Even Wetten 120882 Hamar IL 4.07,90 27 Collalbo 1.3.2002 
 74 Amund Sjøbrend 011252 Hamar IL 4.08,22 3 Davos 16.1.1981 
 75 Anders Tanberg Nummedal 280689 H&BSK 4.08,60 7 Calgary 13.8.2006 
 76 Stein Olav Krosby 170266 OI 4.08,69 1 Innsbruck 28.1.1984 
 77 Rolf Gregersen 090456 H&BSK 4.08,99 5 Inzell 26.2.1981 
 - Sigbjørn Veslegard 220883 Hol IL 4.08,99 5 Calgary 6.3.2004 
 79 Jan Egil Storholt 130249 Spk Falken 4.09,05 2 Inzell 2.3.1978 
 80 Martin Strickert 140787 Spk Falken 4.09,07 4 Hamar 28.1.2006 
 

 81 Tom Erik Oxholm 220259 IF Fram 4.09,24 6 Inzell 26.2.1981 
 82 Kristian Rasmussen 120681 Geithus IL 4.09,26 35 Calgary 19.3.1999 
 83 Eirik Larsen 060883 Stavanger SK 4.09,34 21 Calgary 11.3.2004 
 84 Henning Tollefsen 210874 TT 4.09,4 1 Hamar 24.2.1995 
 85 Frode Bartholdsen 160685 Hamar IL 4.09,59 11 Erfurt 29.7.2006 
 86 Pål Holmefjord Lorentzen 281289 Fana IL 4.09,63 5 Heerenveen 10.3.2006 
 87 Anders Ratdal 171176 Spk Falken 4.09,90 51 Calgary 21.3.2002 
 88 Åsmund Svensson 170971 ASK 4.10,1 7 Hamar 22.1.1994 
 - Tormod Sætre 160282 Sand IF 4.10,10 61 Calgary 16.3.2001 
 90 Vidar Wang Lutnæs 120779 Geithus IL 4.10,28 3 Calgary 25.3.1999 
 

 91 Dag Erik Kleven 190784 Sander IL 4.10,45 3 Calgary 28.2.2004 
 92 Arne Nicander Nilsen 050562 IF Fram 4.10,64 8 Davos 22.1.1983 



 93 Torbjørn Lie 161272 AFSK 4.10,8 1 Hamar 24.2.1998 
 94 Øystein Hammeren 020167 ASK 4.10,99 5 Hamar 10.12.1994 
 95 Espen Hansen 030156 ASK 4.11,21 1 Hamar 7.3.1999 
 96 Trond Arne Tørset 230479 Geithus IL 4.11,34 14 Calgary 15.3.2003 
 97 Ørjan Røstøen Bergum 140587 Austevoll IK 4.11,35 22 Hamar 22.1.2006 
 98 Morten Antonsen 031074 Jevnaker IF 4.11,41 1 Calgary 23.3.1997 
 99 Thomas Røste 301274 Spk Falken 4.11,45 54 Calgary 21.3.2002 
 100 Tormod Bjørnetun Haugen 281088 Sandefjord SK 4.11,49 23 Hamar 28.1.2006 
 

5000 m menn ( Grense: < 7.16,70 ) 
 1 Eskil Ervik 110175 Hamar IL 6.10,65 4 Salt Lake City 19.11.2005 
 2 Øystein Grødum 150277 Arendal SK 6.15,50 6 Calgary 13.11.2005 
 3 Lasse Sætre 100374 Sand IF 6.17,60 8 Salt Lake City 19.11.2005 
 4 Håvard Bøkko 020287 Hol IL 6.18,93 3 Calgary 13.11.2005 
 5 Odd Bohlin Borgersen 100480 Geithus IL 6.19,20 2 Salt Lake City 19.11.2005 
 6 Henrik Christiansen 100283 Asker SK 6.20.13 9 Calgary 22.3.2006 
 7 Sverre Haugli 021082 Jevnaker IF 6.25,37 5 Calgary 21.3.2006 
 8 Stian Bjørge 310776 Herkules SK 6.28,77 4 Calgary 17.3.2001 
 9 Remi Hereide 250373 Fana IL 6.28,98 4 Calgary 27.3.1998 
 10 Olav Slinning 210583 Gjøvik SK 6.29,61 7 Calgary 21.3.2006 
 

 11 Kjell Storelid 241070 Stord TIL 6.30,05 3 Hamar 6.2.1999 
 12 Arild Nebb Ervik 040278 Hamar IL 6.32,11 3 Calgary 9.3.2005 
 13 Reidar Bohlin Borgersen 100480 Geithus IL 6.32,37 3 Calgary 20.3.2002 
 14 Brigt Rykkje /som norsk løper/ 160675 Hardanger SK 6.33,93 10 Calgary 27.3.1998 
 15 Petter Andersen 020174 ASK 6.34,81 6 Calgary 17.3.2001 
 16 Johann Olav Koss 291068 SK-94 6.34,96 1 Hamar 13.2.1994 
 17 Andreas Snare Bakke 100375 Kongsvinger IL 6.35,51 8 Calgary 17.3.2001 
 18 Ørjan Tvenge 030374 Brandbu IF 6.39,06 11 Calgary 15.3.2001 
 19 Ådne Søndrål 100571 Hol IL 6.40,53 18 Hamar 6.2.1999 
 20 Preben Kristensen 040383 Fana IL 6.41,00 8 Heerenveen 27.2.2004 
 

 21 Tor Arve Magnussen 180484 Jevnaker IF 6.41,75 4  Calgary 23.3.2006 
 22 Geir Karlstad 070763 Lillestrøm Spk 6.43,59 1 Calgary 4.12.1987 
 23 Øyvind Gravem 240878 Eidsvold TF 6.45,1 2 Hamar 9.11.2003 
 24 Steinar Johansen 270272 H&BSK 6.45,11 3 Berlin S 30.11.1997 
 25 Are Eri Bjelland 070785 Fana IL 6.45,50 2 Salt Lake City 24.9.2005 
 26 Øystein Kvikstad Skoglund 241085 Skreia SK Toten 6.45,68 7 Calgary 11.3.2005 
 27 Halvard Nyquist 141279 IF Fram 6.46,58 10 Calgary 19.3.2003 
 28 Frode Nordvik 270274 Brandbu IF 6.46,70 5 Calgary 21.3.1998 
 29 Sondre Dølemo Skarli 220486 Dølemo IL 6.49,51 16 Calgary 21.3.2006 
 30 Henrik Hetland 060581 Stavanger SK 6.49,83 10  Calgary 23.3.2006 
 

 31 Tor Snare Bakke 201179 Kongsvinger IL 6.50,14 16 Calgary 17.3.2001 
 32 Tore Solli 070386 Sandefjord SK 6.50,80 6 Hamar 29.1.2006 
 33 Rolf Falk-Larssen 210260 TSK 6.50,93 6 Calgary 4.12.1987 
 34 Atle Vårvik 121265 TSK 6.53,02 14 Hamar 4.12.1993 
 35 Kent Kolnes 130678 Geithus IL 6.53,78 22 Calgary 15.3.2001 
 36 Arnt Olaf Stillerud 031073 Geithus IL 6.54,37 3 Hamar 7.3.1999 
 37 Mikael Flygind Larsen 180982 H&BSK 6.54,91 20 Calgary 17.3.2001 
 38 Stian Dalen 031176 Sand IF 6.55,13 3 Calgary 29.3.1999 
 39 Edvin Hegg Bårdsen 231180 Geithus IL 6.56,0 7 Hamar 2.11.2003 
 40 Kent Robin Johannessen 180380 Tromsø SK 6.56,39 24 Calgary 15.3.2001 
 

 41 Kay Arne Stenshjemmet 090853 Spk Ceres 6.56,9 1 Medeo 19.3.1977 
 - Per Thomas Hille 140772 ASK 6.56,9 2 Hamar 23.1.1994 
 43 Pål Gravem 040875 Eidsvold TF 6.57,33 24 Calgary 22.3.2002 
 44 Christoffer Fagerli Rukke 170488 Hol IL 6.57,38 16 Erfurt 29.7.2006 
 45 Sigurd Edvard Pettersen 020679 Hamar IL 6.57,42 23 Calgary 20.3.1999 
 46 Marius Veidahl Berg 040781 Sander IL 6.57,75 26 Calgary 22.3.2002 
 47 Bjørn Nyland 081062 ASK 6.58,31 2 Medeo 17.3.1983 
 48 Thor Olav Tveter 250272 IF Fram 6.58,66 4 Calgary 3.3.1991 
 49 Stian Elvenes 241185 Aktiv SK 6.59,13 15 Hamar 23.10.2005 
 50 Ståle Fagerheim 030186 Leinstrand IL 6.59,51 16 Hamar 23.10.2005 
 

 51 Lars Kvaalen 030286 OSK 6.59,68 9 Hamar 29.1.2006 
 52 Odd Øystein Langegård 220480 Geithus IL 7.00,21 3 Hamar 13.2.2000 
 53 Thomas Krogstad Kveum 041186 Aktiv SK 7.01,01 19 Calgary 21.3.2006 
 54 Jan Egil Storholt 130249 Spk Falken 7.01,16 3 Medeo 19.3.1977 
 55 Sigbjørn Veslegard 220883 Hol IL 7.01,50 15 Calgary 10.3.2004 
 56 Torbjørn Lie 161272 AFSK 7.02,74 12 Hamar 28.2.1998 
 57 Frode Syvertsen 140163 Spk Ceres 7.03,35 16 Heerenveen 22.11.1987 



 58 Olav Kvaalen 111084 OSK 7.03,76 13 Hamar 29.1.2006 
 59 Gaute Åsebø 240374 Fana IL 7.04,20 20 Calgary 21.3.1998 
 60 Knut Lauvålien 191082 Drammens SK 7.04,23 2 Calgary 17.3.2002 
 

 61 Stein Olav Krosby 170266 OI 7.04,48 24 Calgary 4.12.1987 
 62 Sten Stensen 181247 Drammens SK 7.05,04 6 Medeo 19.3.1977 
 63 Øyvind Tveter 280354 IF Fram 7.05,23 3 Inzell 5.3.1983 
 64 Tom Erik Oxholm 220259 OSK 7.05,58 5 Medeo 17.3.1983 
 65 Joachim Jalmar Haugen 140387 Herkules SK 7.05,62 14 Hamar 29.1.2006 
 66 Stig Tollefsen 130670 ASK 7.06,3 6 Hamar 23.1.1994 
 67 Tormod Bjørnetun Haugen 281088 Sandefjord SK 7.06,63 19 Erfurt 29.7.2006 
 68 Even Wetten 120882 Hamar IL 7.07,44 4 Hamar 3.2.2002 
 69 Tarjei Tverråen 060378 Arendal SK 7.07,86 34 Calgary 22.3.2002 
 70 Gisle Spidsberg 180572 Lillehammer SK 7.08,0 3 Hamar 12.3.1993 
 

 71 Nils Einar Aas 300866 ASK 7.08,05 27 Heerenveen 14.2.1987 
 72 Rolf Gregersen 090456 H&BSK 7.08,25 3 Davos 20.1.1980 
 73 Magnar Solberg 120686 Aktiv SK 7.08,31 22 Calgary 11.3.2005 
 74 Kristian Rasmussen 120681 Geithus IL 7.08,40 8 Calgary 29.3.1999 
 75 Nils Egil Aas 130662 Nesodden IF 7.08,61 3 Inzell 3.3.1984 
 76 Amund Sjøbrend 011252 Hamar IL 7.08,88 1 Deventer 24.1.1981 
 77 Henry Nilsen 120461 Kongsvinger IL 7.08,97 1 Innsbruck 29.1.1984 
 78 Christian Møller Johansen 300783 Herkules SK 7.09,10 37 Calgary 22.3.2002 
 79 Alf Rekstad 280951 ASK 7.09,27 7 Medeo 19.3.1977 
 80 Martin Strickert 140787 Spk Falken 7.09,33 15 Hamar 29.1.2006 
 

 81 Ronny Yndestad 140473 Fana IL 7.09,86 7 Hamar 4.3.1995 
 82 Henning Kaarud 300155 TT 7.10,2 2 Tønsberg 10.1.1982 
 83 Mats Roger Jensen 040787 H&BSK 7.10,34 25 Calgary 23.3.2006 
 84 Åsmund Svensson 170971 ASK 7.10,5 8 Hamar 23.1.1994 
 85 Kai Stensli 220968 Skreia SK 7.11,47 14 Davos 14.1.1990 
 86 Henning Tollefsen 210874 TT 7.11,70 11 Hamar 4.3.1995 
 87 Arne Nicander Nilsen 050562 IF Fram 7.12,06 6 Davos 23.1.1983 
 88 Morten Antonsen 031074 ASK 7.12,22 9 Hamar 10.1.1998 
 89 Øystein Hammeren 020167 ASK 7.12,31 4 Hamar 11.12.1994 
 90 Anders Trøan 110979 TSK 7.12,67 25 Calgary 21.3.2003 
 

 91 Eivind Vegard Lia 220781 Geithus IL 7.13,32 25 Calgary 11.3.2005 
 92 Stein Falk-Larssen 050262 TSK 7.13,81 14 Inzell 3.3.1984 
 93 Erik Gilmore 050581 Eidsvold TF 7.14,21 13 Salt Lake City 30.12.2002 
 94 Roald Eidsheim 260888 Fana IL 7.14,49 11 Collalbo 4.12.2005 
 95 Per Willy Guttormsen 110642 ASK 7.14,9 1 Inzell 7.3.1970 
 96 Sondre Kvaalen 140154 OSK 7.15,30 5 Oppdal 6.3.1982 
 97 Frode Eidsmo 180159 IF Fram 7.15,75 8 Heerenveen 19.3.1987 
 98 Espen Iversen 280175 H&BSK 7.15,97 14 Hamar 4.3.1995 
 99 Ingar Dahlen 080385 Sør-Fron IL 7.16,36 21 Calgary 12.3.2004 
 100 Ragnvald Næss 050754 OSK 7.16,66 3 Inzell 7.1.1984 
 

10.000 m menn ( Grense: < 15.30,00 ) 
 1 Øystein Grødum 150277 Arendal SK 12.56,38 2 Calgary 19.3.2006 
 2 Lasse Sætre 100374 Sand IF 12.56,85 3 Calgary 19.3.2006 
 3 Eskil Ervik 110175 Hamar IL 12.59,69 3 Heerenveen 4.12.2005 
 4 Odd Bohlin Borgersen 100480 Geithus IL 13.15,67 1 Calgary 10.3.2005 
 5 Reidar Bohlin Borgersen 100480 Geithus IL 13.20,77 1 Calgary 21.3.2002 
 6 Henrik Christiansen 100283 Asker SK 13.21,61 2 Calgary 23.3.2006 
 7 Håvard Bøkko 020287 Hol IL 13.24,09 5 Hamar 15.1.2006 
 8 Olav Slinning 210583 Gjøvik SK 13.25.24 4 Calgary 23.3.2006 
 9 Kjell Storelid 241070 Stord IL 13.27,24 8 Salt Lake City 22.2.2002 
 10 Sverre Haugli 021082 Jevnaker IF 13.28.21 5 Calgary 23.3.2006 
 

 11 Johann Olav Koss 291068 SK-94 13.30,55 1 Hamar 20.2.1994 
 12 Remi Hereide 250373 Fana IL 13.31,14 4 Calgary 29.3.1998 
 13 Brigt Rykkje /som norsk løper/ 160675 Hardanger SK 13.37,34 6 Heerenveen 14.3.1999 
 14 Stian Bjørge 310776 Herkules SK 13.38,75 10 Salt Lake City 11.3.2001 
 15 Ørjan Tvenge 030374 Brandbu IF 13.45,59 6 Calgary 16.3.2001 
 16 Geir Karlstad 070763 Lillestrøm Spk 13.48,29 1 Heerenveen 19.1.1992 
 17 Preben Kristensen 040383 Fana IL 13.50,36 14 Heerenveen 28.2.2004 
 18 Andreas Snare Bakke 100375 Kongsvinger IL 13.51,26 1 Calgary 6.10.2001 
 19 Arild Nebb Ervik 040278 Hamar IL 13.54,24 5 Calgary 21.3.2002 
 20 Petter Andersen 020174 ASK 14.05,19 14 Hamar 16.1.2000 
 

 21 Halvard Nyquist 141279 IF Fram 14.08,39 8 Calgary 20.3.2003 
 22 Øyvind Gravem 240878 Eidsvold TF 14.11,59 10 Calgary 21.3.2002 



 23 Sondre Dølemo Skarli 220486 Dølemo IL 14.11.89 12 Calgary 23.3.2006 
 24 Ådne Søndrål 100571 Hol IL 14.13,12 12 Hamar 7.2.1999 
 25 Tore Solli 070386 Sandefjord SK 14.13,55 1 Hamar 8.1.2006 
 26 Atle Vårvik 121265 TSK 14.16,89 10 Hamar 6.12.1993 
 27 Steinar Johansen 270272 H&BSK 14.17,93 11 Hamar 6.12.1993 
 28 Tor Snare Bakke 201179 Kongsvinger IL 14.18,82 2 Calgary 25.11.2000 
 29 Arnt Olaf Stillerud 031073 Geithus IL 14.21,34 3 Hamar 11.1.1998 
 30 Edvin Hegg Bårdsen 231180 Geithus IL 14.22,08 12 Calgary 20.3.2003 
 

 31 Kent Kolnes 130678 Geithus IL 14.27,71 19 Calgary 16.3.2001 
 32 Rolf Falk-Larssen 210260 TSK 14.30,34 2 Oslo Bi 31.1.1982 
 33 Frode Syvertsen 140163 Spk Ceres 14.32,08 21 Calgary 21.2.1988 
 34 Sigurd Edvard Pettersen 020679 Hamar IL 14.32,18 3 Calgary 30.3.1999 
 35 Frode Nordvik 270274 Brandbu IF 14.32,91 2 Calgary 24.3.1997 
 36 Stian Dalen 031176 Sand IF 14.35,89 5 Calgary 30.3.1999 
 37 Sigbjørn Veslegard 220883 Hol IL 14.36,21 10 Calgary 11.3.2004 
 38 Per Thomas Hille 140772 ASK 14.36,5 1 Hamar 11.3.1994 
 39 Tom Erik Oxholm 220259 IF Fram 14.36,60 3 Lake Placid 23.2.1980 
 40 Thomas Krogstad Kveum 041186 Aktiv SK 14.37.57 14 Calgary 23.3.2006 
 

 41 Sten Stensen 181247 Drammens SK 14.38,08 1 Medeo 21.3.1976 
 42 Odd Øystein Langegård 220480 Geithus IL 14.38,39 17 Calgary 21.3.2002 
 43 Bjørn Nyland 081062 ASK 14.39,72 3 Inzell 6.3.1983 
 44 Torbjørn Lie 161272 AFSK 14.41,87 8 Hamar 1.3.1998 
 45 Øyvind Tveter 280354 IF Fram 14.43,53 5 Lake Placid 23.2.1980 
 46 Øystein Hammeren 020167 ASK 14.48,85 1 Hamar 17.1.1995 
 47 Jan Egil Storholt 130249 Spk Falken 14.49,26 1 Medeo 19.3.1978 
 48 Alf Rekstad 280951 ASK 14.50,05 2 Inzell 20.1.1980 
 49 Ståle Fagerheim 030186 Leinstrand IL 14.50,81 3 Hamar 12.12.2004 
 50 Kent Robin Johannessen 180380 Tromsø SK 14.51,77 7 Calgary 30.3.1999 
 

 51 Gisle Spidsberg 180572 Lillehammer SK 14.52,3 3 Hamar 13.3.1993 
 52 Thor Olav Tveter 250272 IF Fram 14.52,75 25 Heerenveen 1.12.1991 
 53 Fredrik Verling 29.3.87 Herkules SK 14.52.95 16 Calgary 23.3.2006 
 54 Henry Nilsen 120461 Kongsvinger IL 14.54,7 1 Heerenveen 25.1.1988 
 55 Kay Arne Stenshjemmet 090853 Rælingen SK 14.57,30 3 Trondheim L 20.1.1980 
 56 Stian Elvenes 241185 Aktiv SK 14.57,53 11 Arendal 18.12.2005 
 57 Amund Sjøbrend 011252 Hamar IL 14.58,71 3 Oslo Bi 15.2.1981 
 58 Nils Einar Aas 300866 ASK 14.59,5 5 Medeo 22.3.1988 
 59 Henning Kaarud 300155 TT 15.02,05 7 Oslo Bi 31.1.1982 
 60 Morten Sandnesaunet 170171 Kongsvinger IL 15.02,77 8 Hamar 5.3.1995 
 

 61 Stein Olav Krosby 170266 OI 15.02,97 4 Oslo VH 29.12.1983 
 62 Kristian Rasmussen 120681 Geithus IL 15.03,49 9 Calgary 30.3.1999 
 63 Tormod Bjørnetun Haugen 281088 Sandefjord SK 15.03,60 2 Hamar 8.1.2006 
 64 Ronny Yndestad 140473 Fana IL 15.06,49 9 Hamar 5.3.1995 
 65 Rolf Gregersen 090456 H&BSK 15.06,53 3 Medeo 22.3.1980 
 66 Henning Tollefsen 210874 TT 15.08,37 11 Hamar 5.3.1995 
 67 Tor Arve Magnussen 180484 Jevnaker IF 15.09,15 12 Arendal 18.12.2005 
 68 Espen Iversen 280175 H&BSK 15.09,62 4 Hamar 17.1.1995 
 69 Tarjei Tverråen 060378 Arendal SK 15.13,57 5 Hamar 6.3.2005 
 70 Per Willy Guttormsen 110642 ASK 15.13,7 2 Inzell 2.3.1969 
 

 71 Sondre Kvaalen 140154 OSK 15.13,82 7 Oppdal 7.3.1982 
 72 Åsmund Svensson 170971 ASK 15.14,4 6 Hamar 13.3.1993 
 73 Kenneth Grødahl 031280 Tromsø SK 15.14,49 10 Calgary 30.3.1999 
 74 Sigve Espeland 170463 ASK 15.15,90 3 Medeo 17.3.1987 
 75 Nils Egil Aas 130662 Nesodden IF 15.17,8 - Medeo 23.3.1985 
 76 Gaute Åsebø 240374 Fana IL 15.18,43 18 Calgary 22.3.1998 
 77 Jan Terje Sørlie 240688 Sandefjord SK 15.19,82 2 Erfurt 5.3.2006 
 78 Roar Grønvold 190346 TT 15.19,98 6 Davos 23.1.1972 
 79 Frode Eidsmo 180159 OSK 15.20,29 3 Inzell 29.1.1984 
 80 Fred Anton Maier 151238 TT 15.20,3 1 Oslo Bi 28.1.1968 
 

 81 Wim Beukers 010842 TT 15.21,0 1 Oslo VH 26.2.1976 
 82 Tormod Sætre 160282 Sand IF 15.22,23 9 Hamar 3.2.2002 
 83 Kai Stensli 220968 Hamar IL 15.22,25 3 Savalen 30.12.1990 
 84 Lars Kvaalen 030286 OSK 15.23,24 3 Oslo VH 5.3.2006 
 85 Magne Thomassen 010541 TSK 15.23,3 3 Inzell 10.3.1968 
 86 Dag Fornæss 300648 Hamar IL 15.23,8 5 Inzell 2.3.1969 
 87 Stig Tollefsen 130670 ASK 15.24,08 6 Hamar 17.1.1995 
 88 Morten Antonsen 031074 ASK 15.24,46 10 Hamar 1.3.1998 
 89 Olav Kvaalen 111084 OSK 15.24,56 4 Oslo VH 5.3.2006 

 90 Roger Bollerud 100884 Kongsberg IF 15.24,64 8 Hamar 12.12.2004 
 



 91 Arne Nicander Nilsen 050562 IF Fram 15.25,86 8 Tynset 27.2.1983 
 92 Martin S Kristiansen 171085 H&BSK 15.26,17 19 Calgary 20.3.2003 
 93 Torbjørn Lorentzen 260259 Fana IL 15.27,70 1 Hamar 26.1.2003 
 94 Ingar Bollerud 271145 ASK 15.28,1 6 Inzell 5.3.1972 
 95 Pål Gravem 040875 Eidsvold TF 15.28,11 6 Hamar 10.3.1996 
 96 Øyvind Steen 061266 ASK 15.28,4 10 Medeo 22.3.1988 
 97 Carl Erik Sando 150562 ASK 15.28,69 7 Medeo 21.3.1989 
 98 Torgrim Tønne 020558 OSK 15.29,16 4 Inzell 29.1.1984 
 99 Willy Olsen 280250 Tynset IF 15.29,3 7 Inzell 5.3.1972 
 100 Ragnvald Næss 050754 Narvik SK 15.29,53 1 Hamar 21.1.2001 
 101 Geir Håvard Nordvik 080668 Brandbu IF 15.29,7 8 Hamar 13.3.1993 
 102 Tom Ole Løvås 250381 Sand IF 15.29,87 9 Hamar 12.12.2004 
 

Kommentarer ( korrigeringer/tillegg ) mottas med takk til :      mteigen@skoytesport.no 
 

3628 Veggli, 26.8.2006  
 

 Magne Teigen (sign.) 
 

 


