Resultatliste Testlgp 22.11.03

Leangen

Arr. Spk. Falken, TSK, LIL

Rekrutt:

Marte Vatn

Martha Hilmo Lundheim
Eirik Johansen Bromstad
Sigurd Hilmo Lundheim
Asgeir Johansen Bromstad

Kevin Hirsch
Vebjgrn @rsjpdal
Gutter/Jenter 10 ar:
Daniel Vatn

Mari Dahl Andersen
Gutter 12 ar:
Aleksander Waagenes
Sondre @rsjpdal
Junior C:

Morten Hestegrei
Espen Dahl. Andersen
Jgrgen Tgnne

Kai Owesen Hansen
Erlend Sognli Hgyem
Hilde Kristine Ohr
Anne Marie Folgerg
Junior B:

Maria Tgnne

Torstein Ohr

Junior A:

Anne Berit Sgrensen

Spk. Falken
Spk. Falken
Spk. Falken
Spk. Falken
Spk. Falken
Spk. Falken
TSK

Spk. Falken
TSK

LIL

TSK

Spk. Falken
Spk. Falken
Spk. Falken
Spk. Falken
Spk. Falken

Spk. Falken
Spk. Falken

Spk. Falken

100m

15,3
21,8
14,4
14,8
15,5
17,2
17,5

400m
48,9
1.01,0
500m
55,6
1.03,2
500m
46,2
47,0
45.8
51,1
51,1
53,0
55,7
500m
50,5
459
500m

50,9

400m

1.00,8
1.52,6 f
59,8
1.03,0
1.02,6
1.10,6
1.13,8

500m
1.01,7
1.15,6
1000m
1.56,2
dns
1000m
1.32,6
1.38,4
1.34,1
1.44,0
1.46,8
1.54,8
1.56,9
1500m
2.38,9
2.22.5
1000m

1.49,2



Menn Senior 500m
Trond Arne Tgrset Geithus IL 39,2
Veteran Kkl. 6 500m
Robert Brunsvik Spk. Falken 471

Teststevnet ble kjgrt under fine forhold med flaggstart, 3 tidtagere, tidtagersjef,

vekslingkontrollgr, speaker og ngdvendige banefunksjonzrer.

En takk til alle klubbene for et vel gjennomfgrt teststevne.

Lars K. Brechan
Spk. Falken

3000m

4.44,29

1500m

2.40,9



